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mikor ezeket a sorokat irom, utanunk van
Amér az anyak napja, amelynek évszaza-

dos (szinte évezredes) hagyomanya van.
A gyermeknap is, amelynek Ginneplése a 20.
szazad kezdeteire esik. EI6ttlink van azonban
egy meglehetdsen Uj Gnnepnap, egy egyal-
taldan nem Uj szerepkor linneplésére, az apak
napja. Az apak napjat elészor 1910-ben in-
nepelték az Egyesiilt Allamokban, de végiil
1972-ben nyilvanitottak hivatalos tinneppé, igy
az USA-ban junius harmadik vasarnapjan kezd-
ték innepelni az apakat. Az utdébbi években
a magyar és a szlovak kalendarium is atvette

ezt a datumot, pedig a keresztény linnepkor a
Jozsef névnapot, Krisztus urunk foldi apjanak
linnepét linnepelte apak napjaként is. Sebaj,
Balint napbal is Valentin nap lett, Jozsef névnap
helyett pedig junius harmadik vasarnapja lett
az apaké és bizony, inkabb emlékezziink meg
az édesapakrol kétszer, mint egyszer sem. Hi-
szen a csaladok mindennapijait két sziv hajtja:
az anyakeé és az apaké. Mindketten kilénleges
szerepet toltenek be, s bar 6sszeérnek, mégis
kilonb6zé modon gazdagitjak a kozos életet.
Az 6sszhang, amit egymassal és gyermekeikkel
kialakitanak, egymas nélkil elképzelhetetlen.
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Az anyak a gyengédség, az
aldozatkészség és a szeretet
szimbolumai. Az apak szerepe
ezzel szemben a stabilitas, az
ero és a példamutatas.

Ok azok, akik a csalad biztonsagos védel-
mezdi. Az apa szavai, tettei és jelenléte a
gyerekek életében a biztonsag érzését
nyujtjak, igy alkotnak egytt egy egészet.
Az anyak a szeretet és a gyengédség, az
apak az erd és a felel6sség. Persze, ahogy
mindig voltak, most is vannak egyedul-
allo szuldk, akik kénytelenek mindkét
szerepkdrben helytallni. EI6ttik mélyen
meghajlok, hiszen az 6 feladatuk sokkal
Osszetettebb, nehezebb, sokkal igénye-
sebb, mint a teljes csaladok esetében.

Manapséag olyan sok mindent tudunk fel-
sorolni, ami art a gyereknek, amitdl bol-
dogtalan vagy bizonytalan felnéttekké
valnak majd. Elen jarnak a digitalis techno-
|6gidk, a telefon, a tévé, a kevés mozgas, a
rossz étrend. Millié és millio félelmiink van,
de ugyanannyi valaszunk és alternativank
is, hogy mit kellene masként csinalni. De
vajon ilyen nagy vehemenciaval tudjuk
felsorolni azt is, ami esetleg az el6z6 gene-
raciokhoz képest pozitiv irdnyba valtozott?
Tudunk ilyen halasak lenni a valtozasokért
is? Mert az apak szerepe az elmult évtize-
dekben nagyban valtozott j6 irdnyba. Az
utobbi években elétérbe kerllt az apak

szerepe a csaladon belll és a tarsada-
lomban is. Teljesen sajat meglatas és az
is lehet, hogy ez csak Nadszegre igaz,
de ugy latom napjainkban az apak sokkal
szélesebb skalajat latjak el a feladatoknak,
mint még nagyszlleink, szlleink idejé-
ben. Aktivabban vesznek részt a gyerekek
életében, mindennapjaiban. Ma mar nem
elképzelhetetlen, hogy egy apa megy el
a szUl6i értekezletre vagy gyereknapon
kézenfogja csemetéjét és egylitt jatsza-
nak. Ma mar apa-gyerek taborokba rende-
z6dnek a férfiak, ahol tobb apa (anya nél-
kil) prébal tulélni par napot az utédokkal.
Fociedzdk, ha a gyerek focizni szeretne,
gitaroktatok, ha a zene érdekli, legdznak,
ha a gyerek elakadt az iranymutatasban,
de lattam mar lakkozott kdrémmel és
befont hajjal is lanyos apukat. Mutatjak,
csinaljak egyltt az élet csinjat-binjat. ...és
féleg ott vannak, részt vallalnak. Rengeteg
j6 példat latok erre nap, mint nap és halas
vagyok érte. Lassan feln6 egy generacio,
amelynek biztos késziklaként ott van az
édesapja a hattérben.

Mindannyiunknak vannak emlékei, amikrél
elsésorban az édesanyank és az édes-

apank jut eszlinkbe. Amit tanultunk to-
|Uk, amit és ahogy csinaltak és ezt akarva
akaratlanul is magunkkal vissziik felnétt
életlinkbe. Viccesen ezt ugy szoktak mon-
dani, mindenki gy ronthatja el a sajat
gyerekét ahogy akarja. En az olvasas és
a konyvek iranti rajongdsomat kaptam
apukamtol és mindig, amikor Uj knyvet
veszek a kezembe, eszembe jut a sok
Bobo és Goliat képregény, amit hozott
nekem, hogy olvassak. ...és 6néknek?
Kérem, ha eddig eljutottak az olvasasban,
akkor alljanak meg egy pillanatra és gon-
doljak végig, mik azok a dolgok, amikrél
egyértelmUen édesapjuk jut eszlikbe, téle
tanultak, téle lattak. Gondoljunk rajuk jo
szivvel apak napja innepekor.

Nyari elmélkedésem zardakkordjaként
kivanok minden édesanyanak és gyerme-
kének tamogato és szeretd tarsat, édes-
apat, aki jelen van és részt vallal a gyer-
meknevelés nem egyszer( feladatabdl. A
gyerekeknek pedig ugyanigy szeretd és
biztonsagot nyujté csaladot, és felhétlen,
nyari pihenést a nagy vakacio alatt.

Eljen a nyar!

Vazeni obyvatelia,
mili Trsticania!

ed pisem tieto riadky, mame za se-
I(i)ou uz Den matiek, ktory ma sto-

oc¢nu (takmer tisicro¢nu) tradiciu.
Rovnako ako Den deti, ktorého oslavy sa
datuju na zaciatok 20. storocia. Pred nami
je véak pomerne novy sviatok, ktory osla-
vuje vobec nie novu rolu v rodine, Den
otcov. Den otcov sa po prvykrat oslavoval
v Spojenych statoch v roku 1910, ale na-
koniec bol vyhlaseny za oficialny sviatok
az v roku 1972, takze v USA sa otcovia
zacali oslavovat tretiu nedelu v juni. V
poslednych rokoch tento datum prevzali
aj madarsky a slovensky kalendar, hoci
krestansky sviatoc¢ny kalendar oslavoval
ako Den otcov aj sviatok Svatého Jozefa,
pozemského otca nasho Pana Jezisa Kris-
ta. Nevadi, mame tu aj Valentin a namiesto
menin Svatého Jozefa sa tretia nedela v
juni stala dnom otcov, a urcite je lepsie
spominat na otcov dvakrat ako ani raz.
Lebo kazdodenny Zzivot rodin pohanaju
dve srdcia: srdcia matiek a otcov. Obaja
zohravaju vynimocnu ulohu a hoci sa pre-
linaju, obohacuju spoloc¢ny zivot réznymi

spbésobmi. Sulad, ktory vytvaraju medzi
sebou a so svojimi detmi, je bez nich ne-
predstavitelny.

Matky si symbolmi neznosti,
obetavosti a lasky. Naopak,
uloha otcov je stabilita, sila
a priklad.

Su to oni, kto su bezpe¢nymi ochrancami
rodiny. Otcove slova, ¢iny a pritomnost v
Zivote deti poskytuju pocit bezpecia, ¢im
spolu tvoria celok. Matky su symbolom
lasky a neznosti, otcovia symbolom sily
a zodpovednosti. Samozrejme, tak ako
vzdy, aj dnes existuju rodicia, ktori st nu-
teni plnit obe ulohy. Pred nimi sa hlboko
sklanam, pretoze ich uloha je ovela zlozi-
tejsSia, tazsia a naroc¢nejsia ako v pripade
Uplnych rodin.

Dnes vieme vymenovat niekolko veci,
ktoré skodia detom a kvéli ktorym z nich
vyrastu nestastni alebo neisti dospeli. Na

Cele su digitalne technologie, telefon,
televizia, malo pohybu, zla strava. Madme
miliony a miliony obav, ale rovnako vela
odpovedi a alternativ, ¢o by sme mali robit
inak. Ale vieme s takou velkou vehemen-
ciou vymenovat aj to, ¢o sa v porovnani
s predchadzajucimi generaciami zme-
nilo k lepsiemu? Vieme byt vdacni aj za
tieto zmeny? Pretoze Uloha otcov sa v
poslednych desatrociach vyrazne zmenila
k lepsiemu. V poslednych rokoch sa uloha
otcov v rodine aj v spolo¢nosti dostala do
popredia. Je to uplne moj vlastny nazor
a mozno to plati len pre nasu obec, ale
podla mna dnes otcovia plnia ovela Sirsiu
Skalu uloh ako v ¢asoch nasich starych
rodicov a rodicov. Aktivnejsie sa podie-
[aju na Zivote deti, na ich kazdodennom
Zivote. Dnes uz nie je nepredstavitelné, ze
otec pojde na rodi¢ovské stretnutie alebo
na den deti vezme svoje dieta za ruku a
budu sa spolu hrat. Dnes sa muzi zucast-
nuju taborov pre otcov, kde sa viaceri
otcovia (bez matiek) snazia prezit par dni
s0 svojimi potomkami. Futbalovi tréneri,
ak chce dieta hrat futbal, ucitelia hry na
gitaru, ak sa zaujima o hudbu, stavaju z
lega, ak dieta nevie, ako dalej, ale videla
som uz aj otcov dievcat s nalakovanymi
nechtami a zapletenymi vlasmi. Ukazu
im, robia spolu vsetky veci, ktoré k Zivotu
patria. ... a hlavne su pritomni, zapajaju
sa. Kazdy den vidim mnozstvo dobrych
prikladov okolo seba a som za to vdacna.
Pomaly vyrasta generacia, ktorej otcovia
poskytuju skalotesné istoty.
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Vsetci mame veci, pri ktorych si v prvom
rade spomenieme na svoju mamu a otca.
To, ¢o sme sa od nich naucili, ¢o a ako
robili, a ktoré si vedome alebo nevedome
prenasame do nasho dospelého zivota.
Ja som sa od svojho otca zdedila lasku k
¢itaniu a kniham a vzdy, ked vezmem do
ruky novu knihu, spomeniem si na mnoz-
stvo komiksov Bobo a Golias, ktoré mi
priniesol, aby som citala. ... a vy? Ak ste
docitali az sem, zastavte sa na chvilu a za-
myslite sa nad tym, ¢o vam jednoznacne
pripomina vasho otca, ¢o ste sa od neho
naucili, ¢o ste od neho videli. Spomen-
me si na oteckov s laskou pri prilezitosti
sviatku Dna otcov.

Na zaver mojich letnych Uvah prajem vset-
kym mamickam a ich detom podporuju-
ceho a milujuceho partnera, otca, ktory je
pritomny a podiela sa na narocnej ulohe
vychovy deti. A detom rovnako milujicu
a bezpecnu rodinu a bezstarostny letny
oddych pocas velkych prazdnin.

Nech zije leto!

hogy a kedves lakosok meg-
Aszokhatték, az 6nkormanyzati

naploban tajékoztatom 6noket
kozséglink aktualitasairol.

Kezdjuk rogton az elsé ujdonsaggal,
az un. ,barna” kukakkal. Par éve mar
kilénb6zé forumokon hangsulyoz-
zuk, hogy milyen fontos, hogy a fe-
kete kukaba csak haztartasi hulladék
keriljon. Amit mar tényleg nem lehet
tovabb szelektalni. Ezért jottek létre
a szelektalod szigetek is, amelyeket
inkabb csak kisebb, mint nagyobb
sikerrel tudunk hasznalni. Torvényi
nyomas is harul az 6nkormanyzatok-
ra, de maguntol is probaljuk a szolgal-
tatasokat olyan kozel vinni a haztarta-
sokhoz, amennyire csak lehetséges,
hogy kényelmes legyen hasznalni.
Az egyik ilyen szolgaltatas a régota
ismert mlianyag hulladék haztol valo
elhordasa. Ujdonsag, hogy majustol
megvasarolhatd a Kézségi Hivatal-
ban az Uj barna kuka, amely a z6ld
hulladék térolasara hasznalatos mind-
azok szamara, akinek nincs otthoni
komposztalojuk és eddig a szigetek
melletti lerakohelyeket hasznaltak.
Junius 15-e utan kérjuk ezeket a he-
lyeket ne hasznaljak tovabb, hiszen
haztél fogjak elvinni a zold hulladékot
is. Akinek nagyobb mennyiségu zold
hulladéka lenne, tovabbra is elérhetd
a gyljtéudvaron a lerakéhely. Kérem
onoket, ha mar ugyis utanfuton, pot-
kocsin vagy barmilyen jarmdn van a
z6ld hulladék (de az egyéb szelek-
talt hulladék is) vigylik ki egyenesen
a gyljtéudvarra. Az Uj barna kuka
beszerezhetd a Kézségi Hivatalban,
a szolgaltatas a tovabbiakban nem
téritéskoteles (magyarul a befizetett
szemétilletékbdl ki tudjuk gazdal-
kodni). Miért fontos, hogy elkezdjiik
ezt hasznalni és ne a fekete kukaba
dobjuk a zold hulladékot? Nagyon
egyszer(. A zold hulladék elhordasa
és likvidalasa Iényegesen olcsobb,
mint a haztartasi hulladéké. Amig a
haztartasi hulladék tonnaja kb. 120-
150 EUR-ba keril a falunak, a zéld
hulladék tonnaja 30-50 EUR-ba. Nem
mindegy, hogy 800 tonna haztartasi
hulladékot (amibdl 300 tonna zo6ld-
hulladék) vagy 500 tonna haztartasi
hulladékot fizetlink ki az év végeéig!
Ezért kérem onoket, ha nem tudjak
megoldani a sajat portan a zéldhul-
ladék ujrahasznositasat, szerezzenek
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Valtozasok nyomaban
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be barna kukat és hasznaljak az ut-
mutatas szerint. Ez egy Ujabb olyan
intézkedés, ami segithet abban, hogy
alacsonyan tartsuk a szemétilleték di-
jat, ami mindenki érdeke. K6szoném,
mindannyiunk nevében.

Koézséglnkben az elmdlt félévben az
Allami Szamvev6szék tevékenykedett
serényen. Az ellenérzés a kdzség gaz-
dalkodasat érintette és tobb olyan
hianyossagra is ramutatott, amelyet a
szokasjog miatt csinaltunk valamilyen
modon, de kdzben a jogi kdrnyezet
valtozdsa miatt mar elavultta valt a
folyamat. Az egyik ilyen ligy az ado-
befizetések voltak, konkrétan az un.
termoéfold utani adé befizetése is.
A foldado megallapitasa koril ed-
dig szamitasba vettlik, hogy bérben
van-e a terméfold, ki hasznalja és
még katasztereken keresztiili atjarast
is biztositottunk, vagyis Nadszegen
fizetett az is, akinek vasaruti katasz-
terben voltak a foldjei és Nadszeg
utélag fizetett a kérnyezd falvaknak
a befizetések utan. Mivel a helyzet
teljesen atlathatatlanna valt, a jové
évtol az adozas folyamata valtozni
fog. Minden tulajdonos koteles lesz
az adott kataszterben talalhato ter-
mo6foldje utan megfizetni az adott
kataszterben a foldadot és utélag ren-
dezni ezt a kiadast a bérlével szem-
ben. Sajnos nem tudjuk a jovében
elfogadni a bérleti szerz6déseket,
amelyek értelmében a bérlé fizeti az
adot, mert a bérbeadasi szerzédés
az agrocégek és a fizikai személyek
kozti jogi kapcsolatot orvosoljak, a
kozségnek nincs jogalapja betekin-
tést nyerni a szerz6désekbe. A koz-
ségnek a kataszteri tertletekrél van
informacioja, tulajdonlapja, ezeket
tudjuk az addébevallashoz csatolni.
Természetesen ez nagy valtozas lesz
az eddig bevett 35 éves gyakorlattal
szemben, ezért a nyar és az 6sz fo-
lyaman egyeztetések fognak zajlani,
ahol a tulajdonlapok alapjan tisztaz-
zuk a vagyonjogi helyzeteket, hogy
felkészllten varjuk az ujévet.

Nadszegen az Ujévtdl mar elérhetd a
temetében az urnafal, mint Uj temetke-
zési mod. Ez a temetkezési mod 6ko-
logikus, koltséghatékony és a tavolba
szakado rokonoknak sem okoz gondot
a karbantartasa. Tekintsiink erre a te-
metkezési modra is bizalommal.

HIRHARANG




Az 0j papa - XIV. Led

-az egyhazirend

ELEK LASZLO ATYA

kedves olvasdk bizonyara emlékez-
Anek meég a Hirharangban megjelent

hasonlé cimU irdasomra, melyben a
papi rendrdl probaltam par gondolatot
kozolni az érdeklédékkel, beleértve a pap-
sagra készulo férfiak lelki felkészllését,
valamint a teologiai tantargyakban valé
jartassag megszerzésének utjat. Enged-
tessék meg nekem, hogy az akkori cikkem
utolso szakaszanak par sorat megismeé-
teljem, mivel arra kivanom felépiteni je-
lenlegi irdssom mondanddjat.

.Miutan megtortént a papjelolt felszente-
|ése, elészOr a szerpapi szolgalatot |atja el,
amit diakonatusnak neveziink (altalaban

egy év id6tartamu). Ez a papszentelés
elsd fokozata. Utana kovetkezik az aldo-
zOpappa valo felszentelés, ami a masodik
fokozat, s latinul presbiteratusnak mond-
juk. Altalaban a plébaniak vezetésére ki-
nevezett papokat, azaz a plébanosokat
nevezziik aldozépapoknak. Aldozoépap-
nak nevezziik a kaplant is, aki a nagyobb
plébaniadkon a plébanos segitétarsa. Az
egyhazi rend szentségének harmadik fo-
kozata az episzkopatus, ami magyarul a
plspoki méltdsagot jelenti.”

Mindharom fokozat az egyhéazi rend szent-
ségének lényegi eleme, csupan fokozatai
altal tesz kiilonbséget a lelkipasztori tevé-

kenység végzésének modjardl. Gyakran
talalkozunk olyan egyhazi méltésagot,
vagy funkciot jelzé kifejezésekkel, melyek
zavarba hozzak még a hivé embertarsaink
zOmét is. Példaként emlitek egyparat:
kaplan, adminisztrator, plébanos, kor-
zeti esperes, iskolaesperes, tiszteletbeli
esperes, kanonok, tiszteletbeli kanonok,
apat, cimzetes apat, plspdki tanacsos,
monsignor, prelatus, plspoki helynok,
segédplspok, megyés plispok, érsek,
metropolita, biboros, nuncius, papa. Mind
olyan kifejezések, melyekkel gyakran ta-
lalkozhatunk egyhazi hireket kozl6 irdsok-
ban. A funkciok betoltését végzé szemé-
lyek zome vagy papi, vagy pedig plspoki
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fokozatban részestlt. A funkcid kifejezés
alatt azt értem, hogy a megbizott személy
valamilyen konkrét feladatot végez az
egyhazban felettese meghatalmazasa
altal. A felettes részérdél adomanyozott
tiszteletbeli megnevezés pedig funkcid
nélkili tevékenység, tébbnyire kitlinte-
tésképp adomanyozott cim.

Az utobbi par hétben nagyon sok egyhazi
hirt hallhattunk - nem csupan a katolikus
meédiaeszkdzok jovoltabol, hanem a vilagi
sajto, és mas egyéb hirkozlé eszkozok
altal is -, a papavalasztas tényével kap-
csolatban. Hangozzék el a kérdés: Kiis a
papa? Erre a kérdésre vonatkozolag, id6-
ben vissza kell térnlink az 6kor, s egyben
a vilagtorténelem egyik legnagyobb ese-
meényére, Jézus Krisztus, az Isten Fia, foldi
tevékenységére. Jézus, a 12 kivalasztott
apostol kozll kilondsen kiemelt egyet,
meégpedig Simont, Janos fiat. Szent Maté
evangéliumaban ezt olvassuk:

~Boldog vagy Simon, Janos fia!
Nem test és vér nyilatkoztatta ki
ezt neked, hanem az én meny-
nyei Atyam. S én azt mondom
neked: Te Péter vagy, és én erre
asziklara épitem egyhazamat és
a pokol kapui nem vesznek erét
rajta. Neked adom a mennyor-
szag kulcsait. Amit megkotsz a
foldon, megkotott lesz amenny-
ben s, és amit fololdasz a foldon,
a mennyben is fololdott lesz.”

(Mt 16, 17-20)

Péter apostolt lehet tehat az elsé papanak
tekinteni. Nem volt tobb a tarsainal, csu-
pan funkciot kapott ,felettesétél” Jézus
Krisztustol. O volt az alap, 6 volt a szikla.
Miutan Jézus visszatért az Atyahoz, az
Egyhaz iranyitasat Péter Utmutatasa alap-
jan kell elképzelnlink. Ez viszont nem azt
jelenti, hogy diktatérikus modon tortént,
- hiszen mar az apostolok idejében is
felmertltek dontést igényld tigyek, s erre
példa a Jeruzsalemi zsinat, amit az elsé
fontos tanacskozasnak tekintlink -, ha-
nem a Szentlélek megvilagositasat kérve
egy kozds dontés szlletett, amit éppen
Péter személye és tekintélye pecsételt
meg, s a tobbi résztvevo pedig aldvetette
magat ennek a kozos elhatarozasnak.

Az egyén foldi létének korlatjai az aposto-
lok életére is hatassal voltak. A legtobbijiik
vértanu-halallal dicsditette meg az Istent.

igy Péter is aldozata lett a keresztényil-
dozésnek. Személye helyett tehat kellett
valasztani valakit, aki az Egyhaz vezetését
tovabb viszi. Tekintettel a kor keresztény-
Uldozésére, Péter és Pal apostolok még
halaluk el6tt beiktattak Linust, akinek va-
|odi szerepérdl és hivatali ténykedésérol
semmi kozelebbit nem tudunk. Plspoki
hivatalat - a papat Roma pulspokének is
nevezzik - kb. 12 évig toltotte be. A jelen-
legi papa, vagy mas megnevezéssel élve
- Szentatya - a 267. a papak soraban. A
papavalasztas formaja fokozatosan alakult
ki az évszdzadok soran. Voltak hosszabb,
és voltak révidebb ideig tartd konklavék.
A konklavé szé a papat megvalaszto bi-
borosi kollégiumot is jeldli, valamint azt a
helyet, ahol a kardinalisok a kulvilag kiza-
rasaval 0sszegyllnek a papavalasztasra.
Ezt a helyet csupan a sikeres valasztas
utan hagyhatjak el. A papavalasztas el6tt
azonban torténnek bizonyos egyezteté-
sek, amelyek az Egyhaz tovabbi haladasi
iranyat probaljak meghatarozni, s bizo-
nyos mértékben benne lehet az a tény
is, hogy vajon melyik megvalasztando
kardinalis személye tudna ezt biztositani.
Természetesen, mindig Jézus Krisztus
tanitasabdl kell kiindulni, s tovabb ha-
ladni az Egyhdznak a torténelem nem
minden esetben goérongyoktél mentes
utjan. Tehat olyan hithd, a tradiciokhoz
is ragaszkodd személyre szavazni, akiben
feltételezik mindennek megvaldsitasat.

Miutan megtortént a sikeres papavalasz-
tas a kétharmados t6bbségi szavazattal,
és a megvalasztott személy ezt a dontést
elfogadja, az azzal megbizott kardinalis
kijelenti az dréomhirt: Habemus papam!
Magyarul: Van papank! Az Gjonnan meg-
valasztott Szentatya papanevet valaszt.
Csak a 10. szazadtol valt szokassa, hogy
a papak uj nevet valasszanak. Ez lehetévé
tette szamukra, hogy mintegy az elsé,
szimbolikus hivatali tettiikkel megmutas-
sak, a hagyomany melyik agahoz kivannak
csatlakozni. A jelenlegi papank a XIV. Led
nevet valasztotta. El6dje, XIIl. Led papa
a ,Rerum novarum” kezdet( szocialis
enciklikajaval kiallt a munkasok jogai, a
szakszervezetek és a méltanyos bérezés
mellett, s ugyanakkor a Maria-tisztelet-
rél szolo szamtalan korlevelével kifejezte
konzervativ teoldgiai iranyvonalat.

Minden kornak van szamtalan buktato-
ja és szamtalan jo megoldasra iranyulo
problémakore. A Szentatyanak bizonyara
sosincs konnyl dolga, hiszen nem csu-
pan az Egyhaz Ggyeiben kell jartassagot
tanusitania, hanem érzékenységgel kell
ratapintania a nagyvilag Ggyes-bajos dol-
gaira. Foglaljuk imaba személyét, hogy a
Szentlélek vezetésével a lehetd legjobb
iranymutatassal tudja betolteni papai
hivatalat minden esetben Krisztus tani-
tasahoz ragaszkodva!

anadszegi Szent
Istvan kiraly
plébaniatemplom

Nagy visszhangot valtott ki temp-
lomunk felszentelésének 120.
évfordulodjara késziilt konyv. A
konyvbemutaté alkalmaval olyan
részletek és torténetek is elhang-
zottak, amelyek a kiadvanyban
nem szerepelnek, de értékes ki-
egészitései annak. A konyv érdemi
szerz6je Bugar Andrea, akinek ki-
tartd kutatdmunkaja és elhivatott-
saga nélkll ez a szép és tartalmas
kotet nem sziilethetett volna meg.
A rendezvényen sok sz6 esett
az el6dok aldozatos munkajaral,
valamint a 2009 és 2012 kozott
végzett felujitasrdl is. Kiemelendd
Juhos Zoltan szerepe, aki a munka-
latok kivitelezoje, f6 tdAmogatoja és
épitésvezetdje volt. Szakértelme,
igényessége és a mindségi anya-
gok hasznalata példat mutatott, és
arra 0sztonozte vallalkozotarsait is,
hogy mindenki a legjobb tudasa
szerint jaruljon hozza a felujitas-
hoz. Az eredmény ma, tdbb mint
egy évtizeddel késébb is 6nma-
gaért beszél.

A konyv elsésorban a nadszegi-
ek és az innen elszarmazottak
szivét melengette meg, de a kor-
nyék irant érdeklédék koérében is
nagy sikert aratott. Néhany pél-
dany még elérhet6: aki szeretne
egy emléket csaladja multjanak
eme meghatarozo szegletérél, az
megvasarolhatja a kozséghazan,
a sekrestyében vagy a kozosségi
hazban.

Tegylink azért, hogy kulturalis és
szellemi értékeink megmarad-
janak és gyarapodjanak! Egy kis
emlék csodas templomunkrol jo
kiindulopont lehet egy szebb, bol-
dogabb és értékeinket 6rz6 jovo
felé. (Kralik Gabor)
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Anyak napja

,Haanya vagy, sohasem maradsz
igazan egyediil a gondolataid-
ban. Egy anya mindig kétszer
gondolkodik: egyszer 6nmaga-
ért, masodszor a gyermekéért.”

(Sophia Loren)

Az év egyik legszebb linnepe
az anyak napja. Koszontjuk az
édesanyakat, nagymamakat,
dédnagymamakat és keresztma-
makat. Intézményiink évodasai,
iskolas diakjai, kozségtnk kultu-
ralis és mUvészeti csoportjai szép
tarka csokrot kotottek a mlsor-
szamokbol, és igy koszontotték
fel az Edesanyakat. Kiilonleges-
sé attol valt az idei Ginnepség,
hogy éppen 100 évvel ezel6tt,
a Magyar Ifjusagi Voroskereszt
szervezésében koszontotték elsé
izben az Edesanyakat. Tisztelet
és megbecsllés minden nének,
aki egyben Edesanya is! (SzZs)

Inkluziv team -
segitség a sajatos
nevelési igényti
diakok szamara

Az inkluziv csapat célja, hogy
minden tanuld fliggetlendl képes-
ségeitdl, hatterétdl vagy specialis
szlikségleteitdl teljes értékl tagja
legyen az iskolai kozosségnek.
Iskolank inkluziv csapatat asszisz-
tensek, logopédus valamint spe-
cidlis pedagdgus alkotja. Emellett
szoros egyuttmuikodésben allunk
tobb pedagdgiai tanacsado koz-
ponttal is. Nagyon fontos a kozos
munka az iskola vezetéségével,
pedagogusaival, valamint a szi-
I6kkel. A csapat egyltt dolgozik
a tanuldk egyéni sziikségleteinek
felmérésén, tamogatasi terv ké-
szitésén és annak megvalodsita-
san. Rendszeresen egyeztetiink,
megosztjuk egymassal a tapasz-
talatainkat és kozosen kerestink
megoldast a felmeruldé nehéz-
ségekre. Fontos szerepiink van
abban is, hogy a didkok elfogado,
tamogatd kozosségben fejlod-
hessenek. (Mgr.Oravecz Flora
specialis pedagogus)
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Iskolai kirandulas
a gyermeknap alkalmabol

MGR. SZARKA ZSUZSANNA

Az idei gyermeknapi kirandulast a régi
idék mintajara szerveztik meg.

Majus 29-én kelt Utra a fels6 tagozatos di-
akok csapata és a pedagogusok. Az tticél
a Kis-Karpatok egyik leglatogatottabb
cseppkdébarlangja, a Driny-barlang volt,
ahol az iskolai tananyagbdl ismert gyonyo-
rd természeti képzdédmeények elevenedtek
meg mindenki szeme lattara. A 450 méter
hosszu, kanyargos, néhol szik folyoson
haladva megcsodalhattak a cseppkéfiig-
gonyoket, a csipkézett karsztszegélyeket
és a barlang egyik leglatvanyosabb kép-
z6dményét, amely az Elefantflilek nevet
kapta. Nem mindennapi, izgalmas latvany
volt a mennyezetrdl lelogd, még alvé de-
nevérek sokasaga.

A barlanglatogatas utan a gyonyorien
karbantartott Voroskdi varba vezetett az
ut. A kedves idegenvezeték nem csupan
a var torténetének datumait, korszakait
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soroltak, hanem érdekes torténeteket me-
séltek a var lakéirdl, a kiallitott targyakrol
és a régi szokasokrol is.

Az als6 tagozatos didkok par nappal ké-
s6bb, junius 2-an tették meg majdnem
ugyanezt az utvonalat. Mivel a barlang
hétféonként zarva tart, igy egy Uj létesit-
meényre, a History Parkra esett a valasztas.
Egy zart udvarban, hatalmas gyliimolcsfak
kozott labirintust épitettek az otletes tulaj-
donosok és a labirintus egy-egy szegleté-
ben, kilonbozo korok relikviait, fegyvereit,
Oltozeteit talalhattak a gyerekek. Mindent
a keziikbe foghattak, mindent kiprébalhat-
tak, csak mindent szépen a helyére kellett
rakni. A nagy udvaron asztaliteniszezés,
buzogéanydobas, éskori fejszekészités le-
hetésége varta a gyerekeket.

Faradtan, de élményekkel gazdagodva
tértiink haza. Koszonjik a sztlék tamo-
gatasat!

Ugyes 6tddikeseink Budapesten taboroztak! Négy tehetséges tanulénk -
Csand Noémi, Csorgd Levente, Farkas Adrianna és Takacs Hunor - meghivast
kapott a MaTalent10 matematikai tehetséggondozo taborba, amelyet 2025.
majus 26-28. kozott rendeztek Budapesten. A programon az orszag minden
tajarol és hataron tulrol is érkeztek résztvevok. A gyerekek fejleszthették
logikus gondolkodasukat, Uj baratokat szereztek, és felfedezték Budapest
nevezetességeit is. A szervezdknek koszonjuk a lehetdéséget, az utaztatast
koszonjuk kozséglink dnkormanyzatanak.

Gratulalunk tanuloinknak, bliszkék vagyunk rajuk!

(Mgr. Molnar Marta)
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Természetiskola

Az idei tanévben majus 26-30. kozott va-
|6sult meg a nadszegi alapiskola szerve-
zésében a hagyomanyos természetiskola.
24 nadszegi és 9 kiralyrévi 3. és 4. év-
folyamos tanuld vett részt az 6tnapos ki-
randulason. A természetiskola helyszine
a festdi varoska, Selmecbanya kozelé-
ben fekvé Pocuvadlo banyatavi rekrea-
cios kdzpont volt. Valtozatos, élményteli
programok sora varta a diakokat, melyek
soran rengeteg Uj informaciodval is gaz-

UTOS UJIDONSAG A KOZSEGBEN

Squashpalya
nyilt nalunk!

Nemrég kulénleges élményben volt
része a VI. osztalynak: elldtogattunk a
Nadszegen frissen megnyilt squash-
palyara. A 12 évesek izgatottan léptek
be a tagas, vilagos térbe, ahol el6szor
probalhattak ki ezt a lendliletes sport-
agat - és a visszajelzések egyértelmek
voltak: ez szuper volt!

Mi az a squash - vagyis fallabda?

A fallabda olyan, mint a tenisz és a
dihongé jo baratja: egy gumilabdat
Utogetilink Gtével a falra, lehetdleg ugy,
hogy az ellenfél mar ne tudja visszaad-
ni. Egyszer(inek hangzik, de annal izgal-
masabb és garantaltan megmozgat.

dagodtak. Turaztak a Sitno hegyre, soly-
maszbemutatot lattak, keramiat formaz-
tak, ismerkedtek a méhészet fortélyaival,
banyaban jartak, sutit sitottek, megcso-
daltak Selmecbanya mesebeli kozpontjat
és egyedulallé fabetlehemét, legvégdil
pedig virtualis szemlvegek segitségével
visszarepliltek a multba. A felejthetetlen
élményeket pedig csak tetézte, hogy sok-
sok Uj baratsag szovédott e par nap alatt.
(Mgr. Fitos Agnes)

Miért érdemes kiprobalni?

Mert rovid id6 alatt is hatékonyan at-
mozgat; mert mar 9-10 éves kortol
ajanlott, de szinte barmilyen életkorban
elkezdhetd; mert nem kell hozza kilon-
leges felszerelés, csak egy (it6, labda és
vilagos talpu cipd; mert szérakoztato,
porgds, és hamar bele lehet jonni.

Mi is tortént az osztalylatogatason?
El6szor ismerkedtiink a szabalyokkal,
majd jott a bemelegités - még a lab-
dat is be kellett ,melegiteni”! Ezutan
parokban probaltuk ki az Gtéseket, és
a 2 palyan gyorsan kialakultak a mini
meccsek. A gyerekek arcan vidamsag
és feszllt varakozas jelent meg. Min-
den jel arra utalt, hogy ez volt a tanév
legizgalmasabb tornadraja.

Nalunk is vanilyen? Igen!

Az Uj squashpalya mindenki szamara
elérhet6. Aki szeretné kiprobalni, az
elézetes palyafoglalas utan ezt maris
megteheti. A palya idealis iskolai cso-
portoknak, barati mérkézésekre, vagy
akar csaladi sportdélutanokra is.

Ne maradj le te sem!

A fallabda nemcsak a testet, hanem
az elmét is formaban tartja, fejleszti a
gyorsasagot, koncentraciot és a takti-
kai érzéket is. Gyere el, probald ki, és
szeretni fogod! (Mgr. Rakasz Katalin)

Uj oktatasi reform

Iskolankban 2025 szeptemberé-
ben az Uj oktatasi reform szerint
kezd6dott az oktatasi nevelé-
si folyamat. Az elsé osztalyos
tanulok mar az uj, korszerlbb
tanterv alapjan kezdhették meg
tanulmanyaikat. Az Uj tanterv ru-
galmasabb, igy jobban alkalmaz-
kodhattunk a gyerekek egyéni
igényeihez. El6térbe kerlilt a jaté-
kos tanulds, ami motivaltabba és
aktivabba tette az elsés didkokat.
Kevesebb a frontalis oktatas, he-
lyette tobb a csoportmunka és a
gyakorlati tevékenység. A gyere-
kek korabban kezdik elsajatitani a
problémamegoldd gondolkodast.
Nagyobb hangsulyt kapott az elsé
osztalyosok érzelmi és szocialis
fejlédése. Az Uj tanterv nem
sietteti az olvasas és iras meg-
tanitasat, hanem a természetes
fejlédési titemhez igazodik. Ugy
latjuk, az iskolakezdés kevésbé
volt stresszes a gyerekek szamara
az Uj, tamogatobb kérnyezetnek
koészonhetden.

(Mgr. Fabrik Katalin
és PhDr. Borka Hajnalka)

KoOszonet

A Pet6fi Sandor Alapiskola és
Ovoda minden pedagogusanak,
ovonénijének és a diadkoknak
ezuton is szeretnék koszonetet
mondani az egész éves munka-
ért, a versenyeken valo részvéte-
lért és a kivalo eredményekért.
Kollégaimnak a tanfolyamok
sikerességéért, a szakmai napo-
kon valo részvételért, egyszoval
minden igyekezetért, amelyet a
tanulok tanitasa és nevelése ér-
dekében végeztek! Mindenkinek
jo pihenést, szép sziinid6t kiva-
nok! (Mgr. Szarka Zsuzsanna)

Iskolank 2024/25-6s tanévében
lezajlott eseményeirél bévebb
ismertet6 és képes beszamoldk

az Alapiskola és Ovoda Nadszeg
facebookoldalon, valamint az is-
kola weboldalan érhet6 el.

HIRHARANG
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Ficanka

Immaron harmadik éve m(ikédd
Ficanka gyermekcsoportunk fog-
lalkozasaira az idei tanévben 28
gyermek jelentkezett, hogy népi
jatékaink, mondaokaink, népdala-
ink altal kozelebbrél ismerkedjen
meg a magyar népi kulttraval, ha-
gyomanyainkkal. Nagy 6romunk-
re kis tancosaink szivesen jarnak
a délutani foglalkozasokra, ahol a
kozosségi élményen tul mozgas-
koordinaciojuk, ritmusérzékik is
fejlédik, jatékos formaban, észre-
vétlenul tanuljak meg a néptanc
alap mozgasformait.

SULI-ROVAT
NADS G JOo aMesekert
- - ovodabajarni!

Hamar elreplilt a 2024 / 2025 - 6s
tanév. Ovodankat harom csopor-
tunkban 77 gyermek latogatta.
Valtozatos programokkal, mese-
el6éadasokkal, benséséges linne-
peinkkel tettiik szebbé gyermeke-
ink mindennapjait az vodaban. A
2025 / 2026 - os tanévre 32 gyer-
meket irattak be intézménylinkbe
és 19 gyermektél bucstzunk az év
végi ballagason.

(az 6voda kollektivaja)

Az év folyaman szamtalan népi Al

jatékot, mondokat, népdalt saja- MaJquan

titottak el tancos labu gyermeke- (')V()dflsaink

ink. Ugyességliket és ratermett- . .

ségliket szivesen megmutattdk = mroeeam - 0 e 0 ——————sesseeeesssss— | BTSN SRRy USZOtanfOlyamon

a nagykozonségnek is jopar al- .

kalommal. Osszel a Szépkoruak : vettek részt

talalkozéjan, két egymast kove- g

té napon roptak a tancot farad- Az Uszas elsajatitasa elényokkel jar,

mind mentalis, mind fizikai szem-

hatatlanul. Egy kis pihené utan — ' . . 2016-2023

marciusban a Mesekert Ovodai
balon varazsoltak el a balozdkat.
Egy héttel késébb sem lankadt
a lelkesedésiik, ismét népvise-
letbe bujtak és j6 hangulatot va-
razsoltak a farsangi tanchazban.
A tavaszi majfaallitason is nagy
orommel vettlink részt, ezutan
pedig az édesanyaknak kedves-
kedtlink tavaszi jatékflizéssel az
anyak napi Gnnepségen. Szere-
tettel varjuk tovabbra is a jatszani,
tancolni szeret6 gyerkdcoket kis
csapatunkba.

(Nagy Denisa és Nagy Fanni)

AD REVIDENINUM 2035

KOVACS HAJNALKA

»A kisgyermek aki magyarul almodik,
magyar ovodaba és iskoliba valo!

Mondtak ezt mar tobben és jémagam is
ezt a nézetet vallom és kovetem. Viszont
mivel Szlovakidban éllnk, az allamnyelv
elsajatitasat is ugyanilyen fontosnak tar-
tom. A tapasztalat azt mutatja, hogy egyre
tébb szl érzi fontosnak és hianypotlonak

a szlovak kor meglétét mar kisgyermek-
korban, az ovodaban.

Bevallom, bennem azért volt kis aggoda-
lom! Fogjak ezt szeretni a gyerekek? Hogy
fogom a figyelmuket fél 6ran keresztil a
nap végén fenntartani? Es sikerdilt, szere-
tik a gyerekek! Immar masodik éve teljes
létszammal, 15 nagycsoportos gyerekkel
mikodik szlovak foglalkozas a Mesekert
6vodaban. Annak ellenére is szeretik,
hogy ez a foglalkozas nem csak csupa
moka. Természetesen probalom minél ja-
tékosabban, de tanulds nélkil nem igazan
megy, kell hozza egy kis szorgalom is. Egy
biztos, a ,szlovak koros” gyerekek kozil
senki sem fog félelemmel nekiindulni az

iskolai szlovak oraknak! Bizom benne,
hogy sikerdlt felkelteni a kivancsisagukat,
meghozni a kedviiket a tanulashoz!

Oromteli, sikerekben gazdag iskolas
éveket kivanok ballagd évodasainknak,
Richard David Precht, német filozofus
megszivlelendé gondolataival felvértezve:

~AzZ elégedett és boldog élet
kulcsa atanulas és az 6rom 6sz-
szekapcsolasa. Az 6rom nélkiili
tanulas kimerit, a tanulas nélkiili
orom pedig rendkiviil unalmas.”
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pontbdl. Ez a sport olyan moz-
gasforma, amely segiti az immun-
rendszer erdsitését, a test 6sszes
izmat egyszerre fejleszti, és javitja
a sziv- és érrendszer mikodését.

Az egy hetes Uszotanfolyam a
dunaszerdahelyi Thermalparkban
valdsult meg a Szlovak Koztarsasag
Oktatasi, Tudomanyos, Kutatasi,
és Sportminisztériuma tamoga-
tasa altal. A gyerekekkel Szunyog
Péter és Csicsai Melinda Uszasok-
tatok foglalkoztak, épésrél 1épés-
re valo elérehaladast biztositottak
kis Uszoinknak, akik ezaltal egyre
magabiztosabba valtak. A hiiszfés
csapat igyekezett elsajatitani az
Uszas alapjait: ismerkedtek a vizzel,
merllési gyakorlatokat végeztek,
arcukat vizbe meritették, lebegtek
avizben, gyakoroltak a gyorsuszas
szakszer( kézmozdulatait, valamint
a vizbe ugrast a medence szélé-
rél. Minden gyermek igyekezett
az oktatok utasitasait betartani.
Az Uszas minden életszakaszban
elsajatithatod és barmikor is sikerdl
megtanulni, minden szempontbadl
csak hasznunkra valik. Ovodasaink
feledhetetlen élményekkel tértek
haza.

.Csak egy mod létezik, ahogyan
meg lehet tanulni valamit. Még-
pedig cselekvéssel.” (P. Coelho)

(Szab6 Aniko)
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KRIEDOVY PAPIER

Zimné radosti

v Krpacove -
lyziarsky vycvik
plny zazitkov

V dnoch od 5. do 9. februara 2025
sa ziaci 7. rocnika Zakladnej skoly
v Trsticiach zucastnili lyZiarskeho
vycviku v krasnom prostredi Niz-
kych Tatier - v lyziarskom stredis-
ku Krpacovo. Tento vycvik, ktory
sa stal uz tradi¢nou sucastou zim-
ného kalendara skoly, priniesol
ziakom nielen zlepsenie Sporto-
vych zru¢nosti, ale aj mnozstvo
nezabudnutelnych zazitkov. Po-
Cas piatich dni si ziaci osvojili zak-
ladné i pokrocilejsie techniky zjaz-
dového lyZovania. Pod vedenim
skusenych instruktorov sa aj Upl-
ni zaciatocnici postavili na lyze s
odvahou a odhodlanim. Pokrocili
lyZiari si zasa zdokonalili Styl jazdy
a naucili sa zvladat aj narocnejsie
zjazdy. Okrem Sportovych aktivit
nechybal ani vecerny program.
Tieto chvile pomohli utuzovat
kolektiv a budovat priatelstva aj
mimo Skolskych lavic. Na zaver
vycviku si vSetci Ucastnici odniesli
diplomy a najvacsou odmenou
bol Siroky Usmev na tvarach deti.
Lyziarsky vycvik v Krpacove opat
ukazal, ze aktivny pohyb na cer-
stvom vzduchu v spojeni s dob-
rou naladou a timovym duchom
prinasa radost, nové skusenosti
a nezabudnutelné spomienky.
Velké podakovanie patri vSetkym
pedagdégom, organizatorom a ro-
dicom za podporu tejto aktivity.
Verime, Ze aj o rok sa nam podari
pripravit podobne uspesny kurz!

(Mgr. A. J. Szabadosova)

Revitalizacia

dvora materskej Skoly
uspesne dokoncena

MGR. A. JUHOSOVA SZABADOSOVA

Prvy junovy tyzden ozil dvor nasej mater-
skej skoly novym Zivotom - vdaka nad-
Seniu rodicov, spolupraci s obc¢ianskym
zdruzenim Trsticata, podpore zriadovatela
a Stedrosti miestnych firiem sa podarilo
zrealizovat revitalizaciu, ktora prinesie
radost detom na dlhé roky.

Areadl skolky, ktory si uz dlhsi cas vyzadoval
opravy a modernizaciu, sa zmenil na bez-
pecné, kreativne a podnetné prostredie.
Pod preliezky sa polozila gumova dlazba,
nova travnata plocha, nové oddychové
zony v tieni stromov o rozlohe 220 m2, pri-
budli nové plochy pokryté zamkovou dlaz-
bou a zaklad pre novy zéahradny domcek.
Pre vacsi komfort deti sa upravilo okolie
pieskoviska. Ozili aj brany materskej skoly
a novy nater dostalo aj oplotenie dvora.
Pri vstupe na dvor si hned kazdy vSimne
veselu dekorativnu vyzdobu dvora.

Realizatori a autori tejto premyslenej a
zmysluplnej obnovy mali na zreteli bezba-
riérovost aj vSetky bezpecnostné normy,
konzultovali s technikom $koly. Clenovia
ZRS a obgianskeho zdruzenia TrstiGata
oslovili miestnych podnikatelov a reali-
z4acia nabrala na obratkach. Revitalizacia
by nebola mozna bez obetavej prace ro-
dicov, ktori nevahali prilozit ruku k dielu.
Dvor zaplnili pracovnici firiem, rodicia
deti materskej skoly, odbornici v oblasti
stavebnictva.

Tato uspesna spolupraca vsetkych zlo-
ziek ukazuje, ze ked sa spoji dobra véla,
ochota poméct a spolocny ciel, vysledok
moze byt skutocne indpirativny. Deti sa
teraz mozu tesit z priestoru, ktory rozvi-
ja ich fantaziu, pohybové schopnosti a
spolocenské zruc¢nosti v bezpec¢nom a
prijemnom prostredi.

Velké podakovanie patri kazdému, kto
preukazal, ze mu zélezi na detoch nasej
materskej skoly a akokolvek sa zapojil do
tohto projektu.

Bez Vas by sme to nedokazali: Jozef Nagy
(NJ = STAVEX), Vavrinec Sarkany (AL-BAU
s.r.0.), rodina Gasparova, rodina Pakozdio-
va, Andras Juhos s rodinou, PETMALL s.r.0.,
rodina Schweigerova (DELAP), Gabriel
Nyilfa s rodinou, Tomas Krastenics, Norbert
Piroska (AQUANOR), 4H s.r.0., MUDr. Eniké
Gutay, Pani Starostka - Eva Kacz, Ladislav
Kalozi a zamestnanci obce, mamicky a
oteckovia deti materskej skoly.

Citajme si spolu vo dne
v noci aj s Andersenom!

Medzinarodny den detskej knihy sa spaja
s narodeninami najvacsieho rozpravkara
H. Ch. Andersena. Aj nasa skola patri me-
dzi tisicky skél, ktoré sa po celej Eurépe
pravidelne zapajaju do tohto projektu.
Cielom je priblizit detom svet rozpravok
cez Citanie knih, aktivitami zaujat kazdého,
podporovat rozvoj Citatelskej gramotnosti.
Rozpravky dokazu ocarit, rozvijaju kreativi-
tu, prenesu nas na fantastické miesta. Pri-

pravili sme pre zZiakov aktivity, pri ktorych
je nutné aby spolupracovali, vzadjomne
sa doplnali, stari pomahali mladsim a
aby vyuzivali aj vedomosti nadobudnuté
pocas vyucovania. Zaroven sa zabavaju a
aj takymto spdsobom ziskavaju zru¢nosti
potrebné pre zZivot. Vecer tradi¢ne koncie-
va hladanim pokladu - boli nim rozprav-
kové knizky, ktorym sa velmi potesili a uz
pred spanim ich za&ali &itat. Ziaci prezili
mnozstvo zabavy, hier, zazitkov a novych
skusenosti. Ranné spokojné tvare nasich
Ziakov uzatvaralo uspesne organizovanu
skolsku akciu. (Mgr. B. Faragoova)
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Podte s nami
do tramptarie!

Turistami vyhladavana a oblUbena horska
oblast Donovalynam pontukla v drioch od
28.4.2025-02.5.2025 rozpravkovu skolu v
prirode - Tramptaria. Nasi Ziaci 1-4. ro¢nika
tu zazili mnozstvo kralovskych zazitkov.
Cerstvy horsky vzduch, zelené ltky a
les boli tou najlepsou kombinaciou pre
prijemne stravené dni v skole v prirode s
celodennym programom.

Mali sme moznost ocitnut sa v ozajstnom
kralovstve, putovat rozpravkovym lesom,
Ci objavovat vsetky ¢arovné zakutia. Nasi

Cela skola na Zobore

V ramci zdravého pohybu a pobytu
na ¢erstvom vzduchu sa nasa skola
rozhodla absolvovat vystup na vrch
Zobor. Do Nitry smerovala koléna
troch autobusov. Podarilo sa nam
vybrat jeden krasny slnec¢ny den, a
to 27. maja 2025. Ziaci mali moznost
najskor spoznavat historiu priamo
na nitrianskom hrade, néasledne
absolvovali vystup na Zobor. Tato
turistika nam dala zabrat, umoznila
zmerat si svoje sily a otestovat vydrz
pri vystupe na 587m vysoky vrch.
Vyzadovalo si to trocha namahy, no
odmena stéla za to - Uchvatné vyhlady
na okolitu prirodu a panoramu mesta
Nitra potesili malych i velkych turistov.

2016

Ziaci sa premenili na princov a princezné.
Vyskusali si Sportovanie, divadlo, tanec,
jazdectvo, lukostrelbu, Sperkarstvo a
mnohé dalsie. Tyzden velmi rychlo ubehol,
ale krasny rozpravkovy zazitok nam vsetkym
zostane este dlho v pamati.

(Mgr. B. Faragoova)

Po kratkom oddychu a obcerstveni
sme pokracovali do centra mesta,
do mestského parku. Pod dohladom
p. ucitela telesnej vychovy sa ziaci
7-9. ro¢nika ucili zaklady ovladania
kajaka, spolupracovali v timoch a
uzivali si chvile na vode pIné zabavy
a adrenalinu. Takéto spolocné
akcie dokazuju, ze skola nie je len
miesto ucenia, ale aj priestor na
nezabudnutelné zazitky a vzajomné
spoznavanie sa. Pedagdgovia i Ziaci
ocenili vyborne zorganizovany prog-
ram, ktory spojil aktivny oddych s
poznavanim a prirodou.

(Mgr. Darina Juhosova)

Z acaoni Sxoua
- \s\ MATERSKOU SKOLOU

2N Tasyice

2025

Talentcentrum
Trnava

Deviaty roénik je pre Ziakov ZS
vzdy najnarocnejsi. Absolvuju
Testovanie 9 a ¢aka ich aj prva
vazna uloha v Zivote - spravny
vyber strednej skoly. Prave pri
hladani riesenia tejto ulohy po-
maha ziakom Talentcentrum. Na
Slovensku momentalne ponuka-
ju svoje sluzby dve Talentcentra
- v Nitre a v Trnave, ktoré svojim
interaktivnym a profesionalne
modernym programom podpo-
ruju ziakov v rozhodovani o ich
buducej kariérovej ceste.

Aby vyber strednej skoly bol v 9.
rocniku jednoduchsi a jasnejsi,
v maji tohto roku sa ziaci 7. a 8.
ro¢nika zuc¢astnili na Worksho-
pe v Talentcentre Trnava. Ziaci
boli bohatsi nielen o informacie
ohladne studia na strednych
skolach, o dudlnom vzdeldvani,
ale tento workshop bol aj pro-
striedkom na sebapoznavanie
- zistovanie vlastnych zruc¢nosti
a schopnosti. Cez vhodné sme-
rovanie vzdelavacej cesty toto
poznavanie moze viest k uspoko-
jivému uplatneniu v Zivote.

(Mgr. M. Nagyova)

HIRHARANG
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Z materskej
Skoly, kde sa
kazdy den
nieco deje

MGR. SILVIA TYUKOSOVA

aterska Skola opat potvrdila, ze det-
Mstvo moze byt pestré, veselé a po-

ucné aj bez hromady snehu ¢i nudy.
Deti sa spolu s pani ucitelkami ponorili do
rozmanitych aktivit, ktoré im priniesli radost,
noveé poznatky aj vela nezabudnutelnych
chvil. Pozrime sa spoloc¢ne, ako to v nasej
materskej skole Zilo.

Zimu sme privitali originalne - Den sne-
huliakov (17. januar) sa odohral priamo v
triedach. Hoci sneh za oknami chybal, fan-
tazia deti nezamrzla. Tvorili snehuliakov z
papiera, plasteliny i vaty, a v triedach znela
smiechom ozdobena zima. A ked uz deti
roztopili snehovy smutok, mohli sa naplno
ponorit do Detskej zimnej olympiady. V
telocvicniich ¢akali Sportové discipliny ako
skoky, behy i hody na ciel, ktoré preverili
ich Sikovnost aj timového ducha.
Fasiangovy karneval bol plny masiek, hud-
by a tanca. Princezné, pirati, zvieratka aj
rozpravkové bytosti sa spolo¢ne zabavali na
veselom karnevalovom dni. Detsky smiech
a kostymy plné farieb boli dokazom, ze fa-
Siangova nalada zavitala aj do nasej skolky.
Medzi nezabudnutelné dni patrila aj nav-
Steva prvakov - deti z prvého ro¢nika sa
stali sprievodcami zabavného dopolud-
nia, plného hier a kamaratstva. Skélkari
mali tiez moznost nazriet do sveta knih - v
ramci akcie , Kde si najdem knihu” navstivili
kniznicu, kde sa zoznamili s knihami aj s
pravidlami ich pozi¢iavania.

Rozpravkova noc v materskej skole bola pre
mnohé deti prvym dobrodruzstvom mimo
domova. Spali v skolke, ¢itali si rozpravky
a plnili no¢né vyzvy, ktoré ich naucili od-
vahe a samostatnosti. Vyznamné miesto v
kalendari mal aj Ponozkovy den (21. marec),
kedy si deti na podporu [udi s Downovym
syndromom obuli kazdu ponozku inu -
symbol odlisnosti, ktoru treba prijimat s
otvorenym srdcom.

Zazitkové ucenie pokracovalo v marci pocas
Dna vody (22. marec), ked deti spoznavali
vyznam vody pre Zivot na Zemi. V aprili ich

¥ MS TRSTICE®
2025

cakal Den Zeme a beseda o triedeni odpa-
du. V méji sa skélkari stali malymi vcelarmi
pocas Dna vciel (20. maj), kde si prednaskou
uja véelara a zabavnymi aktivitami osvojili
vyznam tychto usilovnych tvorov.

Deti si vyskusali aj umelecku tvorbu - velko-
nocné ozdoby vznikli pocas akcie Malované
vajicko. V aprili navstivili divadelné predsta-
venie Dlhy, Siroky a Bystrozraky v Nitre a
opat objavili Caro rozpravok na javisku. Den
rodiny priniesol krasny kultirny program.
Skoélkari sa pocas tyzdna $portu s radostou
zapojili do pohybovych hier a aktivit, ktoré
im ukazali, ze pohyb je zabavny a zdravy.
Pocas Dna prekvapeni pri prilezitosti MDD
sa opat spojili zabava a prekvapenie, deti
Cakali hry, sutaze aj sladké dobroty. V tento
den ich navstivil aj klaun Tomi, ktory so svo-
jimi farebnymi balonmi, zdbavnymi kiskami
a Sirokym usmevom rozziaril o¢i nasich deti
a postaral sa o kopec smiechu a radosti.
Aj ked sa blizi zaver skolského roka, v na-

Sej materskej skole je stale veselo. Deti sa
uz tesia na tradicnu opekacku spojent s
hrami a smiechom pod holym nebom. Ne-
zabudneme ani na nasich predskolakov,
ktori sa Coskoro rozlucia so skolkou pocas
slavnostnej akcie ,Dovidenia, skélka mila”.
Caka ich dojimavé vystupenie, posledné
spolo¢né chvile a spomienky, ktoré si od-
nesu do skoly.

Letna nalada uz klope na dvere a my si
posledné tyzdne skolského roka uzijeme
naplino - s radostou, vdacnostou a Usme-
vom na tvari.

Vsetky tieto akcie dokazuju, Ze aj bezné
dni v skélke mozu byt vynimocné, ak su
naplnené zazitkami, tvorivostou a laskou.
Dakujeme vsetkym, ktori sa podielali na
ich organizacii a verime, Ze si deti z ma-
terskej skoly odnasaju mnozstvo krasnych
spomienok na detstvo plné hier, smiechu
a ucenia sa hrou.
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Gyereknap 2025

ét év kihagyas utan Ujra visszatért
I(a fergeteges gyerekbuli a nadsze-

gi futballpalyara. Mivel szabadtéri
rendezvényrél van szo, igy minden évben
ki vagyunk téve az iddjaras viszontagsaga-
inak. Volt amikor nemcsak a gyerekek, de
a szervezok is napszurassal mentek haza,
eléfordult azis, hogy az egész napos szél
miatt volt a nap végén mindenkinek piros
aszeme. Idén, kegyes volt hozzank az id6-
jaras, 28-30 fok, lengedezé szél és idealis
kortlmeények kozott zajlott a nagy nap.

Hagyomanyosan képviseltette magat a
mindkét iskola mellett m(kodd Szalodi

_ad

KACZ EVA

Szovetség, akik palacsintaval, gofrival,
hotdoggal, gyliimélccsel, pattogatott ku-
koricaval tartottak jol a gyerekeket. A nad-
szegi onkéntes tlzoltoszervezet csapa-
ta és a kutyasok klubja nagyon meno,
élethi bemutatot tartott éles helyzetrél.
A Matyusfold Magyar Osszefogas PT a
legkisebbek kedvencét, a hagyomanyos
fakorhintat hoztak el nekink. Idén is volt
ovisarok, mesekuckd, Ringato, pihend.
Megvallom 6szintén, nélkiilik, az allando
partnerek nélkil, nem is lenne igazi a nad-
szegi gyermeknap. A hagyomanyos vonal
mellett viszont idén is sok ujdonsaggal
lepte meg a gyerekeket a Csemadok noi

részlege, hiszen a megszokott jatétokon
kiviil nagyon sok minden ujjal is készil-
tek! A gyerekek a szabaduldészobaban
a logikai képességeiket, a Nerf palyan
az Ugyességlket és a gyorsassagukat,
a labirintusban pedig a tajékozodasi ké-
pességliket tehették probara. A katonai
bemutatd is Ujdonsag volt, a filk szivét
a katonai feladatsor dobogtatta meg, a
lanyokét a fess, egyenruhaba bujt katonak.
A nagyobb lanyokat varta a sminkes és a
fodrasz szalon és természetesen elmarad-
hatatlanul és kihagyhatatlanul mindenkit
vartak a légvarak! A gyerekek ujjongva
versengtek az allomasokon gyljtheté
.nadszegi pizér”. Sikerllt Utjara enged-
nlink 100 galambot; 6k repliltek, viszont
a tervezett repllébemutato az erds szél
miatt sajnos elmaradt. Zarasként még
Pongracz Erikaval jatszottunk egy kicsit,
énekeltiink, versenyeztlink, majd a hab-
firdébe belebukva csurom csupa vizesen
és elazva zartuk ezt az élménydus napot.

Hagyomanyos gyereknap volt ez, ahogy
mi szeretjlk, sok jatékkal, tanccal, ver-
sennyel, mékazassal, egyiittléttel. Ujra és
Ujra, nem tudom elégszer megkdszonni
mindenkinek, aki bekapcsolédott és se-
gitett barmilyen médon. Tébb, mint 100
onkéntes munkajat élvezhették a gyere-
kek a palyan, de azt gondolom, és min-
dannyiuk nevében szolok, hogy minden
perce megérte. Jovére ugyanitt, legalabb

ugyanigy!
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A sziiloi bizalom és a belso motivacio
személyiségformalo hatalma

Egy kutatas kérdoives adatgytjtésének margojara

kovetkez6 tanévben sor kerll egy
Aorszégos felmérésre, amely soran a

kutatok arra keresik majd a valaszt,
hogy a szabadidds foglalkozasokba belé-
p6 tanuldkra milyen motivaciok jellemzdék
(azaz miért éppen az adott tevékenysé-
get végzik a szabadidejlikben), és ezek
a motivaciok hogyan hatnak a tanulok
szabadidejének eltoltésével kapcsolatos
szokasaikra, érzelmeikre, tarsas kapcso-
lataikra, attit(idjiukre, elkotelezédéstikre,
kitartasukra, valamint az iskolahoz valo
viszonyukra.

A kutatasban alkalmazott kérddiv éles
bevezetését megeldzden ez év tavaszan
a nadszegi magyar, illetve szlovak tan-
nyelv( alapiskoldkban kerilt sor egy el6-
tesztelésre, amelynek célja az volt, hogy
a kérdések érthetéségét, a valaszadasi
lehetéségek egyértelmliségét, valamint a
kérddiv szerkezetét és hosszat a célcsoport
szempontjabol elézetesen ellendérizzék. Az
el6tesztelésben 11 és 15 év kozotti tanulok
(lanyok és fiuk azonos aranyban) vettek
részt, akik kiilonbo6z6 évfolyamokbdl (5-9.
osztaly), eltér6é tanulmanyi eredmények-
kel és kiilonbo6zd iskolai, szociokulturalis
hattérrel rendelkeztek. Fontos szempont
volt, hogy a valasztott tanuldk képesek le-
gyenek onalldan értelmezni a kérdéseket,
és visszajelzéseik alapjan a kutatok ugy
pontosithassak majd a kérddivet, hogy az
a késébbi nagyobb mintan is jol mikodjon,
biztositva a kutatas megbizhatosagat és ér-
vényességét. A tesztelés soran az adatokat
anonim modon gyUjtotték az adatvédelmi
szabalyok teljes korl betartasa mellett.

A vélasztott nadszegi tanuldk maradékta-
lanul eleget tettek feladatuknak. A kérdo-
ivben szerepld kérdésekre adott valaszaik,
bar a kisszamu minta miatt nem reprezen-
tativak, mégis olyan 6sszefliggésekre mu-
tatnak ra, amelyekre érdemes odafigyelni
és nyilvanossagra hozni azokat. Egyér-
telm Osszefliggés mutathato ki példaul
a szUl6i tdmogatas vagy annak hianya,
illetve a szlil6i kényszer (akar nyilt, akar
burkolt formaban van jelen) illetve akozott,
hogy a tanulo milyen tevékenységet végez
rendszeresen szabadidejében és az milyen

DEAK LASZLO

hatassal van annak személyes fejl6désé-
re. A tanulok valaszainak elemzése soran
egyértelmivé valt, hogy azoknal a tanu-
I6knal, akik olyan tevékenységeket végez-
nek rendszeresen, amelyek hosszu tavu
elkotelezédést, kitartast és szorgalmat
igényelnek, ott a szlil6i tamogatas pozitiv
és tamogato, a szlilék ismerik a gyermekiik
erdsségeit és aktivan érdeklédnek azok
hobbija irant. Lehetéséget adnak gyerme-
keiknek, hogy a sajat érdekl6déstik szerinti
tevékenységet valasszanak. A megkérde-
zett nadszegi diakok esetében minden
tizb6l hat (60"%) van ebben a szerencsés
helyzetben. Ok tébb éve és rendszeresen
sportolnak, kézmiveskednek, mivészeti
foglalkozasokat latogatnak és mindig vagy
tobbnyire élvezetesnek tartjak, oromuket
lelik az altaluk valasztott tevékenységben.
Azok a tanulok, minden tizbdl ketto (20
%), akiknél a valasztast a nyilt vagy bur-
kolt szUl6i kényszer motivalta, kitartdak
ugyan a valasztott foglalkozasokban, de
csupan ritkan lelik benne éromiket. Ok
mar lényegesen tobb ido6t toltenek olyan
tevékenységgel, mint a videodjatékozas,
televiziozas és unatkozas.

Azok a nadszegi tanuldk, minden tizbdl
kett6 (20 %), akiknél hianyzik a szil6i tamo-

gatas kizardlag olyan tevékenységeket vé-
geznek, amelyek nem igényelnek hosszu
tavu elkotelezédést és rendszerességet,
amelyek inkabb pillanatnyi 6romaot nyujta-
nak, mintsem elmélylt érdekl6dést vagy
komolyabb fejlédést. Ok, valaszaik alapjan,
atlagosan naponta tobb mint négy orat
toltenek videojatékozassal. A fennmarado
szabadidejuket pedig leginkabb televizi-
ozassal, unatkozassal vagy a baratokkal
valo céltalan csellengéssel toltik. Ezek a
tanuldk a tanulok tobbségénél a tanulas-
ban sikertelenebbnek tartjak magukat,
kevésbé hisznek abban, hogy képességeik
fejleszthetdk és kudarc esetén tobbnyire
megprobalnak okosnak vagy ligyesnek
tdnni. Az iskoldhoz valo viszonyuk is inkabb
rossz. Nem szeretnek tanulni, a tanorakat
nehéznek és unalmasnak tartjak, és ugy
érzik egyre kevésbé tudnak megfelelni a
tanitoi és a szlildi elvarasoknak.

Azokat a tanulokat, akiknek megadatott,
hogy azért vélasszanak szabadidés fog-
lalkozast mert értékesnek, élvezetesnek
tartjak azt, mindig vagy tobbnyire teljes el-
mélyllés és motivaltsag jellemez az adott
tevékenység végzése kdzben. Mindig vagy
tobbnyire 6romet, elégedettséget és blisz-
keséget éreznek. Szomorusagot, elégedet-

1. szamu grafikon: A szul6i tamogatas és a motivacio viszonya
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lenséget vagy szégyent soha vagy ritkan.
Ugy itélik meg, hogy tarsaikkal segité, jo
csapatot alkotnak, melynek 6k maguk is
teljesjogu tagjai. Fontosnak tartjak a veze-
t6, edzd, magantanar visszajelzését, hogy
vildgos legyen szamukra mit kell tennitik
a fejlédés érdekében. Mindig vagy tobb-
nyire ugy érzik, hogy jol valasztottak, s
mivel a kitarto és rendszeres munkajuknak
koszonhetden azt tapasztaljak, hogy egyre
hatékonyabbak és kompetensebbek, ugy
itélik meg, hogy sikereiket képességeiknek
és a kitartd munka egylttes hatasanak

koszonhetik. Nyitottak a kritikara és kudarc
esetén tanulnak a hibakbdl. Az iskolahoz
flz6d6 viszonyuk tdbbnyire pozitiv, bar az
évfolyamok névekedésével ez valamelyest
csokken, ami 6sszefliggést mutat az egyre
novekva tanitoi és szil6i elvarasoknak valo
megfelelési kényszer névekedésével. A
tanitdkat tébbnyire megértének és elfo-
gadonak, a tanorakat viszont inkabb kony-
nylnek, de tdbbnyire unalmasnak tartjak.

Osszességében tehat elmondhato, hogy a
tamogato sz(il6i hattér és a tanuldk szabad

2. szamu grafikon: A motivaciok hatasa a vizsgélt valtozokra
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Yersmaraton

ROZSA SANDOR

A helyi Csemadok szervezésében lezajlott
idei versmaraton pontosan a nevezetes
napon, aprilis 11-én kertlt megrendezés-
re. Jozsef Attila szliletésnapjan nem csak
a kolté verseit hallhattuk Nadszegen. A
Magyar Koltészet Napjan a K6zosségi Haz
beltere Unnepldbe 6lt6zott. A falakon ver-
sek és arcképek, az asztalokon verseskote-
tek vartak a kozonséget. A legjobb versek
vagy a legismertebbek? Nem. Magyar kol-
t6ink verseinek végtelen sora nem férne
el egy terem falan sem. A kdnyvtar és a
kulturhaz dolgozoi egy kis izelitot varazsol-
tak a magyar koltészet jeles képviseldnek
mUveibél. Csokonai Vitéz Mihalytol Lackfi
Janosig, klasszikustol kortarsig.

A verseken at szoltak hozzank a koltdk tiz
oratol délig az iskolasok hangjan. A leglel-

kesebben talan az 6vodasok szavaltak. 14
oratol a fendttek tolmacsolasaban hallhat-
tuk koltéink legszebb muveit. A nadszegi
Csemadok idén a szocialis halén megszo-
kott hirdetésein kiviil a jaras mas alapszer-
vezeteihez is eljuttatta a versmaraton hirét.
Talan ezért, vagy a személyes meghivas-
nak koszonhetéen, a szomszéd falubol,
Tallosrol is jott hozzank versmondd. Min-
denkit tulszarnyalva, nagy atéléssel, fejbol
adta el6 tengernyi szavalatat. A kozénség
és a jelenlevé versmondodk nagy tapssal
jutalmaztak megindito el6adasmaodiat.
Megérdemli a kivald amatér versmondo,
hogy tisztelettel leirjuk a nevét. Palenik
Bélat jovore is meghivjuk a versmaratonra.
Reméljik elfogadja majd meghivasunkat
és ezzel is emeli a rendezvény szinvonalat.
A tobb mint harom oran at tartd délutani
versmaratont a Fagifor egylttes verses
mUsora zarta. FUlop Leona vezette fel a
zenekart, szavalt és dalolt. Tobbek kozt
megzenésitett verseket. Jozsef Attila 120.
szlletésnapjara elhangzott a Tiszta szivvel
(Nincsen apam) cimU vers zenei feldol-
gozasa is. Ezt, igy most hallotta el6szor

valasztasa egylttesen erés motivaciot, tar-
tos elkotelezodést és 6Gromet eredményez
a hasznos szabadid6s tevékenységekben.
Ezek a tanulok magabiztosabbak, nyitot-
tabbak a tanulasra, kitartobbak, és az isko-
lahoz vald viszonyuk is pozitivabb. A szl 6i
kényszer hatasara valasztott tevékenysé-
gek kevésbé oromtelik a tanulok szamara,
és azok gyakrabban valasztanak passziv,
idotolté elfoglaltsagokat. Bar kitartoak,
nincs belsé motivaciojuk. A szil6i figyelem
hianyaban a tanuldk hajlamosabbak felszi-
nes, alkalmi tevékenységekhez fordulni
(pl. videojaték, téve), amelyek azonban
csak minimalis mértékben jarulnak hozza
a fejlédéslikhoz. Gyengébb onértékelés,
alacsonyabb iskolai teljesitmény és nega-
tiv tanulashoz valo hozzaallas is jellemzd
rajuk.

Ezért fontos, hogy szlil6ként biztositsunk
valasztasi lehetdéséget a gyermekeknek,
ismerjik meg érdeklédéslket, és ta-
mogassuk dket a szamukra 6romet ado
hasznos elfoglaltsagokban, mert az ilyen
szabadid6s tevékenységek hosszu tavon
hozzajarulnak a gyermek helyes dnisme-
retéhez, onbizalmanak novekedéséhez,
kitartasahoz és az iskolai jo teljesitmé-
nyéhez is. A motivacio mindsége (belsd
vagy kilsé) hosszabb tavon meghataroz-
za, hogy a gyermek éromforrasként vagy
szorongast okozo kényszerként tekint egy
tevékenységre, ez pedig kozvetlenil hat a
fejlédésére és lelki jollétére.

a kozonség. Szép volt. Nadszeg igy tisz-
telgett a magyar koélték nagysaga el6tt.
igy lett teljes a jubileumi, tizedik nadszegi
versmaraton!

Palenik Béla
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Télbucsuztato
és tavaszvaro forgatag

Ismét a gyerekek voltak fokuszban koz-
séglinkben a hagyomanyosan megren-
dezett éves lUnnepkor jeles napjain - a
farsangzaro mulatsagon, a husvéti kéz-
mUves foglalkozason és a majfaallitason. A
suliszlinetben husvéti kézmUlveskedéssel
vartuk az alkotni vagyokat a Kézosségi Haz-
ba. Nagy 6romiinkre az idén is oriasi lelke-
sedéssel készlilédtek a tancolni, énekelni
szeretd gyerekeink a fellépésekre, mutatds
viseletlikben csodas szinfoltja voltak az
esemeényeknek. Az dvodas Ficanka és az
iskolasokbdl allé Kisnados néptanccsoport
tagjai Uj jatékflzéseket, koreografiakat
mutattak be a nézéknek. Mindenki meg-
gy6zddhetett réla, hogy tavaly éta milyen
sokat fejlédtek! A legkisebbek énekhangjat
a dunaszerdahelyi Pantlika zenekar alig
birta tulszarnyalni, s ennél mar csak az
okozott nagyobb izgalmat, hogy a szala-
gokkal feldiszitett majusfa vajon a helyére
kertl-e! Végul minden a tervek szerint sike-
rilt, s a tavaszt és szerelmet szimbolizald
szines jakabfa még egy honapig diszitette
a foteret. (Kollarovics llona)

KULTURA

2 8 Konyvbemutatok

Csak az ember olvas

KOLLAROVICS ILONA

A konyvek és az olvasas népszertisitése érdekében idén tavasszal két
konyvbemutatora is sor kertilt a konyvtar szervezésében a Kozosségi
Hazban. Az egyik torténelmi vonatkozasu, a masik a krimiket kedvel6k
kivancsisagat elégitette ki. Az iro-olvaso talalkozokon dedikalassal
egybekotott konyvvasarlasra is volt lehetség.

gy feltételezett sorozatgyilkos
Emegdébbenté torténetét maga

a szerzd, Barak David tolmacso-
lasaban hallhattuk. Az ipolysagi mé-
regkeverd, ,,az egyszemélyes alvilag”,
Gyonyor Teréz hatborzongaté tetteirdl
a Halalgyonyor cim( kényvben olvas-
hatnak. A mérgezések elkovetdje 25
év fegyhazat kapott, de par honapja,
alig két év letoltése utan, szabadlabra
kerilt. A nem mindennapi torténések-
rél Récsei Noémi, televizios és radios
mUsorvezetd és Ujsagird kérdezte az
irot, akit a dunaszerdahelyi maffiarol
sz0l6 Elasott igazsag (2019) és a Rossz
vér (2022) cim konyvek szerzdjeként
ismer a nagykozonség.

Szoborsorsaink cimi sajat kotetérdl,
értékmentd munkajarol és sok min-
den masrdl is beszélgettliink Orosz
Orssel egy februari estén a Kozdsségi
Hazban. Orosz Ors a Sine Metu aktivis-
taival szivigyuknek tekintik Szlovakia
pusztuld, vagy elpusztitott magyar
emlékeinek felkutatasat és megmenté-
sét. Mintegy tiz éve szamos, az 1918-as
allamfordulat utdan megsemmisitett
vagy eltavolitott magyar vonatkozasu
emlékmuvet kutattak fel.

Orosz Ors kezdeményezésére harom
év megfeszitett munka végeztével a
komaromi székhelyl Sine Metu Egye-

slilet gondozasaban megjelent Peter
Kresanek, volt pozsonyi fépolgarmes-
ter hires mlvének javitott elsé magyar
kiadasa.

A torténelmi Magyarorszag épitett
emlékeiben egyértelmlien a torté-
nelmi Felvidék bévelkedik leginkabb,
igy igazan szembe6tld, hogy hason-
|6 ismeretterjeszté 0sszegzés eddig
magyar nyelven nem volt elérheté.
Ezt a hianyt pdtolja most a gazdagon
illusztralt konyv, mely Felvidék atfogd
utikonyve, a miemlékek képes atlasza.
A Gombaszdogi Nyari Tabor Ujraala-
pitéjanak torténeteit lélegzetvissza-
fojtva hallgattuk: megkertlt kincsek,
gyljtemények, asatasok, épitési mun-
kalatok végtelen sorat tarta elénk.
Mindenképpen visszavarjuk, hogy
értékmenté csapata munkajarol még
tobbet megtudjunk. Teszik a dolgukat
Sine Metu, azaz - latinbdl forditva -
félelem nélkal!

As0, kapa meg a nagy!

Januar végén lathatta kbzonségink
a decemberben elmaradt Aso, kapa
meg a nagy! cimi eléadast. A cimbal
itélve, gondolhatnank, hogy eskiivé
volt a darab témaja, de inkabb az uta-
na kdvetkezé sorsok, élethelyzetek
tarultak fel a szemink el6tt.

A Vekker Mlhely és a Gurigongo
Symposium kdzos produkcioja négy
ndé sorsat mutatja be. Megcsalasok,
csalddasok, olyan élethelyzetek, ame-
lyek akar vellink is megtorténhetnek.
A négy féhésné torténetén keresztil
elevenedtek meg a szinpadon azok a
pillanatok, amelyekrél mindenki tud,

s amelyekrdl nem szeretlink észintén
beszélgetni. Az el6szor konnyednek,
humorosnak tin6 torténet mogott
igen komoly Gzenet huzodik meg,
szemmel lathatoan meglepetés
ért mindenkit a néz6téren. Nagyon
megoszto eléadas volt, még hetekig
foglalkoztatta a nézéket a szokatlan
eléadasmod. A darabot négy nagy-
szer(i szinésznd jatszotta: Bandor Eva,
Holocsy Krisztina, Hostomsky Fanni,
Romada Rakottyay Katalin. Rendezte:
Romankovics Edit. Reméljik, hogy a
jovében még tébb ilyen elgondolkod-
tatd darabot lathatunk kulturhazunk
szinpadan.

A kaktusz viraga

a Dioszegi Hahota Szinjatszocsoport elGadasa

Szenes lvan és Nadas Gabor dalaival
tlizdelt zenés vigjatékot hozott ez al-
kalommal a didszegi Hahota csapata
Nadszegre. Remek hangu fészerep-
6k, nagyszer(i jaték jellemezte az
el6adast. A mulattatd torténet, a
helyzetkomikumokban bdévelked6
fergeteges zenés vigjaték a hatvanas
években Franciaorszagbol indult el
vilagkordli utjara, hogy aztan megho-
ditsa Hollywoodot is. ... Julien a nétlen

szoknyapecér fogorvos, olyan meste-
rien kavarja 6ssze a szalakat, hogy mar
maga sem tudja kinek, mit hazudott,
vagy kinek, mirdl fillentett... Ezzel a
darabbal Szepsiben, a 25. alkalommal
szervezett Egressy Béni Orszagos
Szinjatszo Fesztivalon a csoport el-
nyerte a fédijat. Csaki Melinda pedig
a legjobb néifészerepld dijat hozta el.
A szinjatszoknak kivanunk tovabbi sok
sikert és lelkes alkotokedvet!

Megemlékezés az 1848-as
forradalomrol és szabadsagharcrol

Tisztelet a batraknak!

Kozséglinkben marcius 15-én mélto-
sagteljes és meghato tnnepi mdlsorral
emlékeztliink meg az 1848-49-es forra-
dalom és szabadsagharc hdseirdl. A ren-
dezvény mélté modon allitott emléket
azoknak, akik életlket adtak a magyar
szabadsageért és nemzeti fliggetlensé-
glinkért.Kacz Eva polgarmesterasszony
nyitobeszédében linnepi gondolatokkal
emlékezett meg az 1848-as események
jelentéségérdl, és felhivta a figyelmet
a szabadsag és a nemzeti identitas
fontossagara a mai emberek szamara
is. Unnepi beszéde utan a helyi Peté-
fi Sandor Alapiskola didkjai léptek fel,
mélté modon idézve fel az 1848-49-es
forradalom és szabadsagharc szelle-

miségét. Az linnepi hangulatot tovabb
emelte a Zsalya énekkar mUsora, Vanko
Katalin karnagy vezetésével. A kultirhaz
szinpdan bemutatott mlsor zarasaként
a gyerekek egy emberként énekelték el
aziskola himnuszat, a Szarka Gyula tol-
labdl szliletett Petdfi dicséretét. Az tin-
nepélyes megemlékezés hagyomanyos
modon a templomkertben folytatddott
a koszoruzassal, a helyi fuvdszenekart
Farkas Péter vezényelte. Végezetll el-
hangzott a magyar himnusz. Ezuton is
szeretnénk kdszénetet mondani minden
felkészité pedagogusnak, szereplének
és segitének, akik hozzajarultak a szin-
vonalas, tartalmas és felemeld tGnnepi
musorhoz. (Kralik Zita)
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Akkord filmfesztival

Immar tobb, mint egy éve hétrél-hétre gaz-
dag program varja a filmrajongokat Nadsze-
gen. Idén februarban a Malom Mozi adott
otthont a lll. Magyar Filmek Fesztivalja a Fel-
vidéken rendezvénysorozat zarénapjanak.
A kbézonség Kempf Marta Anna rendezével
talalkozott az Akkord film levetitése utan. A
2024-ben bemutatott magyar zenei doku-
mentumfilm a magyar népzenének a kony-
nylzenére gyakorolt hatasat, e két iranyzat
kapcsolatat mutatja be. A fiataloknak a kivalo
magyar eléadok kozil leginkabb Presser
életmuve volt ismerds a filmben megszolald
zenészek kozul, de Nadszegen sokan kedve-
lik a Csik zenekart is. A tavalyi Szent Istvan
Napok vasarnapi nagykoncertjén éppen ez
a két legenda ejtette amulatba a kozonséget.
A négy nap alatt Felvidék 6t helyszinén
valtozatos volt a filmkinalat - olyan magyar
filmeket lathattunk a Vertigo Média szerve-
zésében megrendezésre kerllo vetitéseken,
amelyek az elmult idészakban nagyot futot-
tak a mozikban. Ezek a sikerfilmek - példaul
a Futni mentem vagy a Hogyan tudnék élni
nélkiled - behoztak a mozikba szinte az 6sz-
szes korosztalyt.

Nadszegen az Akkord film és a kozonségta-
lalkozo utan a Most vagy soha! magyar film és
a Semmelweis kerdilt levetitésre. Ezzel zarult
alll. Magyar Filmek Fesztivalja a Felvidéken.
(Kollarovics llona)

Tarsaskst

Marcius 28-a utan majus 7-én is nagy sikere
volt a Kb6zbsségi Hazban megrendezett
TarsasEstnek. A hangsuly a tarsasjatéko-
z4as népszerUsitésén és az egyltt eltoltott
min&ségi idén volt. Az estre minden kor-
osztalynak biztositottunk tarsasjatékot,
de a résztvevok is hozhattak magukkal a
kedvenc jatékukat. Mar elsé alkalommal
bebizonyosodott, hogy a jatékok milyen
tokéletesek arra, hogy kiszakadjunk a hét-
kdznapokbol és Uj élményeket szerezziink
egyltt a csaladdal, baratokkal.

Te mikor jatszottal utoljara Orszag-varos
cim( jatékot? Folytatas 6sszel! Ne maradj
le! (Vavrek Eva)

HIRHARANG 17



KULTURA

Digitalis
idoskor

KACZ EVA
A digitalizacié mindennapjaink

szerves részéveé valt, és ez a
trend csak tovabb erésodik. Bar néha-
nyan ugy gondoljak, hogy az idésebb
generacio kevésbé nyitott az Uj tech-
nologiak elsajatitasara, a fejlddés meg-
allithatatlan és mindannyian ra leszink
kényszeritve, hogy elkezdjik hasznalni
ezeket az eszkdzoket. Egyszerlen csak
azért, mert masként nem tudjuk majd
elintézni Gigyes-bajos dolgainkat. A kény-
szerlségen kivil, azonban sok minden
mas is szempont lehet a digitalis vildgban
valé mozgolodasra.

elmult évtizedekben a

Az id6sebb korosztaly szamara a digitalis
eszk6zok hasznalata lehetdvé teszi, hogy
onallobbak legyenek a mindennapok-
ban. Példaul az online vasarlas, banki
ligyintézés, orvosiidépontfoglalads vagy
a mindennapi hirek elérése segiti meg-
6rizni 6nallosagukat.

A kibertér segit az idéseknek kapcsolat-
ban maradni messzire szakadt csalad-
tagjaikkal és barataikkal. A videdhivasok,
k6zosségi média és lizenetklildo alkalma-
zasok lehetdveé teszik, hogy rendszeresen
kommunikaljanak szeretteikkel, igy csok-
kentheté a magany és az elszigeteltség
érzése.

Az érdekldédési korokhoz kapcsolodod
weboldalak és digitalis jatékok késztetik
az id6seket az aktiv tanulédsra és szellemi
tevékenységre. Ezek az aktivitdsok hoz-
zajarulnak az agyi funkciok fenntartasa-
hoz, és segitenek a mentalis frissesség
megorzésében.

A kibervilagban azonban az idések sza-
mos veszéllyel is taldlkozhatnak, ame-
lyek komoly problémakat okozhatnak
szamukra. Ezek lehetnek a leggyakoribb
kockazatok:

Sajnos mindannyian célpontjai vagyunk
az online csalasoknak, a pénzszerzési
csaldsoknak, példaul hamis nyeremény-
jatékoknak, adathaldszatnak vagy tele-
fonhivasos, e-mailes atveréseknek. Ezek
soran hamis személyek vagy szervezetek
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prébaljak megszerezni a személyes ada-
taikat vagy pénziinket, sokszor kihasznal-
va csaladunk irant érzett aggodalmunkat.
Adathalaszatnak hivjak, ha a csaldok ha-
mis e-mailekkel vagy tzenetekkel pro-
baljak elérni, hogy az idések megosszak
személyes adataikat, jelszavaikat vagy
bankkartyaadataikat, amiket késébb fel-
hasznalnak vagy eltulajdonitanak.

A szamitdgépes virusok, akarcsak az iga-
ziak belilrél fertéznek. Ingyenes vagy
hamis letoltések, gyanus weboldalak
meglatogatasa esetén a szamitogépek
leblokkolhatnak, kéretlen reklamok ne-
hezitik meg a kezelést vagy kémkednek
tamadodiknak. Az online vasarlas is egy
lehetséges csapda, szamos hamis web-
oldal létezik, amely az emberek hiszé-
kenységével szamol.

A végére hagytuk az egyik legveszé-
lyesebb tényezo6t, a rosszindulatu és
alhirekrél szolé weboldalakat. A félre-
vezetd informaciok és alhirek terjedése
megtévesztheti nemcsak az iddseket,
hanem a fiatalabb generaciot is. Ebben
az esetben kimondottan a béség zavara
all fenn, hiszen aki egy kicsit is konyit
a digitalis térhez barmilyen hirt utnak
indithat, legyen az rémhir, tudomanyos

adatok megcafolasa, katasztréfajelentés,
egyszoval barmi.

A fent felsorolt tényezék miatt fontos az
oktatas, az 6vatossag és az online biz-
tonsagi eszk6zok hasznalata. Ezért Nad-
szeg kdzség dnkormanyzata ugy dontott,
hogy bekapcsolddik a Digitalis Idések
projekt keretében megvaldsulo képzés-
sorozatba, amelyet az Innovaciokért és
az Informatizacidért felelés minisztérium
szervez. Az oktatds feltétele volt, hogy
egy helyszinen kell lennie legalabb 50
jelentkezének - mi ezt a feltételt telje-
sitettuk.

A képzés olyan ismeretanyagot nyujt
majd, amely segit a résztvevéknek el-
igazodni a digitalis vildagban. A képzés
sikeres elvégzése utan minden résztve-
vé egy tablagépet és ingyenes adatfor-
galmat kap. A képzés 6t alkalombol all,
altalaban heti egy alkalommal. A képzés
sikeres elvégzéséhez legaldbb 4 foglal-
kozason valo részvétel sziikséges, az els6
és az utolsoé foglalkozason valé részvétel,
valamint a belépési és a kilépési teszt
kitoltése kotelezd. A projekt megvalé-
sulasarol a minisztérium értesiti majd az
érdekloddket. A képzéshez mindenkinek
kivanunk sok sikert!

DIGITALNI
SENIORLI

Vv Trsticiach/Nddszegen

Kortalan kalandozas
adigitalis vilagban

Digitélis kepzés a @)+ korosztaly
részére Nadszegen a
Kozségi Hivatal nagytermébent

Hogyan?

5 alkalmas képzés, amely digitalis
tudassal és sajat tablagéppel
végzddik.

Részvételingyenes!

Jelentkeznionlinea
www.digitalniseniori.govsk oldalon
vagy személyesen a Kozségi
Hivatalban lehet.

Dobrodruzstva
vdigitdlnom svete

Vzdelavanie seniorov @+
v Trsticiach v zasadacke
Obecného Uradu.

Ako nato?

Skolenie sa uskutoéni 5 krat a konéf
s nadobudnutymi digitalnymi
vedomostami a tabletom.

Ucastje bezplatna:

Prihlasitsa mbZete online
nastranke
www.digitalniseniori.gov.sk
alebo osobne na Obecnom drade.

KULTURA

75 éves a CSEMADOK

ROZSA SANDOR

CSEMADOK - mozaikszo, a Csehszlova-
kiai Magyar Dolgozdk Kulturegyesilet
név roviditése. Az 1949. marcius 5-én
alapitott szervezet a Il. vildghaboru utani
elsé magyar szervezet, amit hivatalosan
bejegyeztek. Nem kis dolog volt ez akko-
riban. A politikai valtozasok soran sokszor
véltozott a név, de a révidités megmaradt.
A mai hivatalos megnevezés: Csemadok
- Szlovakiai Magyar Tarsadalmi és Koz-
mivelddési Szovetség.

Nadszegen 1950. aprilis 9 - én alakult meg
az alapszervezet, 44 alapito taggal, és
azoéta is mikodik. Egyértelmd volt, hogy
a 75 éves évfordulot a Magyar Kultura
Napjan Unnepeljik meg, hiszen ez a két
fogalom szorosan 6sszekapcsolédik. A
helyi alapszervezet 2025. januar 31-én
rendezte meg a gazdag kulturmusorral
Osszekotott innepségét a Kozosségi Haz-
ban. Az innepi mlsorban felléptek a nad-
szegi fiatalok verssel, zenélével, tanccal.

Bevezetésként Dobos Emma csodalatos
szavalatat hallottuk, ezutan Lukacs Maté
lenyligoz6é hegedUijatéka kovetkezett,
néptancolt a Kisnados és dalolt a Zsalya
énekkar. A Nadszegi Csemadok elndke,
Rozsa Beatrix megtartotta beszamoloéjat,
majd meghallgattuk polgarmesterasszo-
nyunk méltatasat a szervezet m(ikodésé-
rél. Mézes Rudolf, a Csemadok terileti
valasztmanyanak elndke a szervezet meg-
alakulasanak 75. évforduloja alkalmabdl a
kitlntetett nadszegi Csemadok tagoknak,
Kralik Zitanak, Bugar Juditnak és Rdzsa
Beatrixnek emlékérmet adott 4t és megko-
szonte a magyar kulturaért megtett eddigi
munkajukat. Felszélaldsaban beszélt az
eltelt idészakrdl és az eléttiink allé fel-
adatokrol. Feladataink marpedig vannak
75 év utan is. Nadszegen van miért és
kiért dolgozni! Olvassuk el a Csemadok
alakulé gyllésének jegyzékonyvéboél a ma
is aktudlis mondatot 1950-bdl:

Kockds Kéroly a hel:,"i c.'acport megvélasztott elnike
ezek utdn dtvette a 3z2dt,igy a sa)éb nevében mint & megvdlasztott
vezetbadyg é8 alﬁljdro.,égi tagok nevében meghkiszinte a bizalmat,
hosszabb beszédben méltatta a cbm&D'UI JelentBsdgét és anngk
aziilkoégességét fikép itt az itteni ) kizoégben ahol a dolgozo nép
tobbaéme masyvaraliu lakésokbol terslidik dssze.

.Kockas Karoly a helyi csoport megvalasztott elnbke ezek utan atvette a szot, Ugy sajat nevében,
mint a megvalasztott vezetéség és elbljarésagi tagok nevében megkbszénte a bizalmat, hosszabb
beszédben méltatta a CSEMADOK jelent6ségét és annak szlikségességét féképp itt az itteni kb6z-
ségben, ahol a dolgozd nép tébbsége magyarajku lakésokbdl terel6dik 6ssze.”

Jegyzlbktényvwy

kéoziilt Tretiee/Nidszegen/ a OSEMADOK helyi ssoportjénak
1950.,aprilis 9-én megtartott alakulo kizgylilésérdl.

Jeo len voltak:

1./ Cadz
Lajos, 5.
Szilvester, 2
11./ Polék 7 zso:, 124/
Ferenez, 15./ U
lajoe, i / Bagy Jﬂnos 19.
2./ i IM:' Iatvdn, 22. " Iﬁ «S4r
Imre, 24./ Agh Imre, 25./ Kdlmén

mmlma, Go

Kovées Béla, 28./ a_yuri Béla, 29.
of Gznuk Fugen; 3%./ Kg
itus, 36. 7 Gauha. :o:sot.}? ?09.1:0!

31,/ Szarka Ignha
344/ Morvay’ -Tou.u
Ferenez, 53.
Jénos, 41./ Jagy I

44,/ Bughr Jozsef, 45./ Juhos
Im. 48./ 4r Imre

Sérkény V

51./ Gyéri Béla u: 55./ Varga Dezed,

’ 164/

Oodz Lajos 1£3e 394/
gu!iz, a2,/ Gon.boa Jénos, 43./ Bughr Ishh.
Inre, 46./ Kolemen Imre, 47/ Mo

49./ Molndr Vilmos, 50./ Lukdes Dezsd,

24/ Komkér Kéro}yé‘r.f Borka xﬂmﬁa, 4./ Bartalos

kény Ferenez, 7o/

Toth Exnd, 9./ Juhos Jend, 10./ Farims Ru.d.alt.
a&:pdr Dezst; 13./ Juhos Jénos, l4e/ Piezek

Busi: Szilvester, 1” Erdlik

Dénas, 20/ Bagy Sz:uvestor

Szilveszter, 23./ Lipkovies
Any ns 1331' D

26- ‘éﬂoﬂ. 2?0,

i nl.'ss'o B‘la 30./ Farago Ferenez,

eesdnyi Iure
Molndr Baltazar, 40./ S5za

53¢/ Oséné Antal,

54«
Perina u:l.a 55/ Perina 'H.hwa, 86/ Toth Sauv-sztgr. 57./ 20th

.t:l.n 0 8 tri Jénos, 59/ Szab
J < Moy :Fnct. 62./ Eabara J&nos.—&} r‘ Ihrha Jon# 31ébAnos.-

/ ozdbal

/ Szabo Ferensz.

A Nadszegi Csemadok alapitasakor jelenlevék 1950. aprilis 9 - én.

.A dijazottaknak szivbél gratulalok, ko-
szonetemet fejezem ki a sokéves kitarto
munkaért, a 75 éves Csemadoknak pedig
azt kivanom, hogy tovabbra is lobogtassa
a faklyat, irdnyt mutatva, hogy nemzeti
onazonossagunk megmaradjon itt, szi-
|6f6ldinkon, a Felvidéken.”

A/

NADSZEG

e T 1Y Hepse,

1. Agh Iore

2. Bartalea Lajes
Barka Rilmin
Canilk Jem!
Calbiz Ersadbet

i, Catiz Lajea

7+ Parugh Béla

8, Farkas Dlem'r

ja Farkas Rudelf
Gédapdr Deszali
CGytird Béla

2y Halinz Feremc

Hencze Fardinand
Husydr Kdlmdn

Te Juhes Fudelf
Juhea Szilvesster
Kelecaényl Tmre
Kelemen Inmre
Kslemen Szilvesster

- Ksckds Mépely

+ Kawics Istvin
Kirthi Ddvid

Ge Hirthi Jeal
Idpkpvies Imre
Lipkevics Terdz

H, LErine /indris
Lavus Jinea

Ow Fagy Ifnes
Cllé Feranc

2, Fdlfry Déla
Ficzek Yerens
Falik Faranc
Faldk Jézaef
Sgabr dea Jézaef
Smarks [gnic
Sdrkiny Alajea

B, Sdrkiny Szilveaster

2 Sdrkiny Szilveszter

1. Sdrkisi EKérely

2: Szimoeik Géza

8 Varga [imin

Ue Varga Odber

A jegyzékbe vett alapitétagok:
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Bevandorlas -
a Piczek csalad

BUGAR ANDREA

Egy csaladnév elterjedése egy adott falu-
ban sok mindent?l fiiggott. Elég volt, ha a
csaladban csak lanyok sziiletettek, és mar
nemvolt,akia nevet tovabbvigye. Vannak
csaladok, amelyek egy adott idészakban
népesek voltak, de jott egy jarvany vagy
a 20. szazadban zajlo haboruk, kitelepi-
tések, és mar alig maradt

utodjuk a kozosségben.

1770-es években koltozott
A Nadszegre Piczek Janos &cs.

Ozvegyember volt, kiskoru
gyerekeivel jott a faluba. 1773-ban ismét
megnoslilt, feleséglil vette a sellyei Csako
Annat. Piczek Janos elsé hazassagabol
szarmazo gyerekei kozil 1774-ben egy 8
éves, 1776-ban pedig egy 6 éves fiu halt
meg. Keresztneviiket nem jegyezte fel
a plébanos, csupan édesapjuk nevét és
életkorukat.

Csakd Anna nyolc gyereket szlilt, akik kozil
oten gyermekkorukban meghaltak. Piczek
Janos 1792-ben hunyt el. Felesége Nadsze-
gen maradt, 6 volt a kozség babaja. Nevét a
szlletési anyakonyvekbdl ismerjiik. Renge-
teg dolga volt, hiszen abban az idében egy
évben korllbelll 100 gyermek szlletett,
bar az oriasi gyermekhalanddsag miatt
csupan kevesen érték meg a felndttkort.
A babak, ha ugy lattak, hogy a gyermek
nagyon gyenge, akkor azonnal megkeresz-
telték 6t. Csakd Anna sok gyermeket latott
el hazikeresztséggel 1774 és 1814 kozott.
1831-ben halt meg 88 évesen.

A Piczek nevet Piczek Gyorgy, aki az édes-
apa els6 hazassagabdl, valamint Piczek
Gergely, aki a masodik hazassagbol szar-
mazott, vitte tovabb. Piczek Gyorgynek
kilenc gyermeke szlletett, viszont hatan
mar gyermekkorukban meghaltak. Lanya
- Erzsébet - Nagy Jozsef felesége lett. Fia-
irdl, Istvanrol és Janosrol nincs bejegyzés
a nadszegi anyakdnyvekben. igy ez az 4g
Nadszegen kihalt.

A masodik hazassagbol szarmazoé Piczek
Gergely 1813-ban néstilt meg, Szabo Ro-
zaliat vette feleségll. Kilenc gyermekiik
szuletett, kozlllik négyen mar kiskorukban
meghaltak. Rozalia lanyuk Gydri Ignac
felesége lett, Julianna pedig Farkas San-
doré. Veronikarol nincs adat. A nevet az

Piczek Anna
521894

‘ Sarkany Istvan
521899

‘ Piczek Méria Piczek Viktoria
(1863-1935) 521898
) B , Horvath Jézsef ‘ Gombos Dénes
pczeR e (1860-1931) 521895
(1822-1874)
~
Torok Terézia ( e N
l Piczek Lajos l Piczek Ferenc
(1868-1937) 521902

Szabé Rozélia
(1791-1860)

’ Csako Anna

l Piczek Janos ‘ Piczek Gergely , (1831-1898)
(1788-1832) -«
L

Kovacs Margit
(1833-1908)

1822-ben szliletett Andrés és az 1829-
ben szliletett Laszld vitte tovabb. Piczek
Gergely 1832-ben halt meg.

Piczek Andras 1852-ben feleségll vette
Torok Teréziat. Kilenc gyermekik szi-
letett, akik kozul ketten kiskorukban
elhunytak. Piczek Andras tidébajban
szenvedett, amit gyerekei kozil is tob-
ben elkaptak.

1874 februarjaban az akkor 22 éves Mar-
ton fiuk tidébajban meghalt, édesap-
ja pedig ugyanezen év decemberében
szintén ugyanebben a betegségben. Az
édesanyara nehéz évek és nagy tragédiak
vartak.

Fia, Janos 1881-ben 14 évesen vizbe fult.
Ahogy a plébanos feljegyezte:

.Csallokézbél jovet a lovak a kompbdl ki-
futottak, az regrévnél a Dunaba fulladt.”

) o Gyéri Maria
) ‘ Piczek Laszl6 , (1872-1914) 521902
v, e (1829-1898) \

Gyéri Margit

N

’ Piczek Vilma Piczek Istvan
(1874-1957) 521905
‘ Guitai Jozsef Gitai Maria
(1872-1940) 521907
~ J ~
, Piczek Margit Piczek Janos
(1877-1951) 521908
N N
Bartalos Ferenc Gy6ri Erzsébet
(1875-1954) 521910

S J S

Piczek Johanna 1884-ben Gal Istvan fele-
sége lett. Hat gyermekébdl egy sem érte
meg a felnéttkort, Johanna pedig 1897
karacsonyan belehalt a gyermekszilésbe.
Piczek Apollonia Varga Janossal hazaso-
dott 6ssze. Apolldnia tidbébajban szen-
vedett, 36 évesen halt meg 1896-ban.
Fiuk, Dénes az elsé vilaghaboruban hosi
halalt halt.

Piczek Viktdria Varga Imréhez ment fele-
ségll, gyermekik nem sziiletett.

Piczek Istvan Varga Erzsébetet vette fe-
leségul. Nekik sem szliletett gyermekdk.
Istvan 39 évesen halt meg tiidébeteg-
ségben.

A legkisebb fit - Lérinc - Pozsonyban
nésllt meg 1909-ben. Berki Erzsébetet
vette feleséglil, nem Nadszegen éltek.
Piczek Andrasnak és Torok Terézidnak
nincs leszarmazottja Nadszegen.

20 HIRHARANG
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Piczek Istvan és Gutai Méria csaladja

Piczek Ferencék

PICZEK LASZLO és Kovacs Margit 1861-
ben hazasodtak 6ssze. Kovacs Margit 6z-
vegyasszony volt, két kisgyermeket vitt az
Uj hazassagba. Nyolc kozos gyermekiikbél
4 élte meg a felno6ttkort és alapitott csa-
ladot. Piczek Laszlo 1898-ban hunyt el,
felesége pedig 1908-ban.

PICZEK MARIA Horvath Jozsef felesége
lett, 1886-ban hazasodtak dssze. Gyere-
kiik nem szlletett.

PICZEK LAJOS és Gyori Maria 1893-ban
hazasodtak dssze. Nyolc gyermekiikbdl
ketten kiskorukban meghaltak. Fiuk - Jo-
zsef - 24 évesen hunyt el tidébajban. A
tébbiek csaladot alapitottak.

PICZEK VILMA 1897-ben Gutai Jozsef
felesége lett. Nyolc gyermekiik sziletett,
akik kozul heten alapitottak csaladot.
Piczek Vilma 1940-ben 6zvegyllt meg.
1947-ben és 1948-ban gyerekeit csaladja-
ikkal egyltt Magyarorszagra telepitették,
kilonbo6zé falvakba kertltek. Piczek Vilma
Nagynyaradon hunyt el 1957-ben. Csupan
fia - Jozsef - maradt Nadszegen.

A legfiatalabb lany, PICZEK MARGIT
1901-ben ment férjhez, Bartalos Ferenc-
tél 6 gyermeke sziletett.

A Piczek vezetéknevet PICZEK LAJOS
vitte tovabb. Koran megozvegyiilt, fele-
sége 1914-ben halt meg TBC-ben.

PICZEK LAJOS 1937-ben hunyt el.
Piczek Lajos és Gydri Maria gyerekei kozul
Oten alapitottak csaladot.

PICZEK ANNA 1924-ben Sarkany Istvan *

felesége lett. 1948-ban Magyarorszagra -
Nagynyaradra - telepitették ki 6ket.

Gyori Margit és Piczek Ferenc

PICZEK VIKTORIA Gombos Dénessel
hazasodott 6ssze. Szintén Nagynyaradra
keriltek.

PICZEK FERENC 1928-ban 6zvegy Gyori
Margitot vette feleségil. Harom gyermekiik
szlletett: Ferenc, Olga és Klara.

PICZEK ISTVAN 1931-ben Gutai Mariat
vette feleségul. Nyolc gyermekiik szlletett,
koztik hat fiu. 1947-ben Mekényesre tele-
pitették ki a csaladot, ahol szlletett még
két gyerekik. Gyerekeik: Jozsef, Margit,
Laszlo, Istvan, Arpad, Béla, Jend, Valéria,
Otto, Katalin.

PICZEK JANOS 1934-ben Gyéri Erzsébet-
tel hazasodott 6ssze. Kisfiuk — Lajos - 15
honapos kordban hunyt el. Harom lanyuk
- Maria, Irén, Erzsébet - csaladot alapitott.

Baranya megyében
Piczek Istvan népes
csaladjanak koszon-
hetoen sokan viselik
aPiczek nevet, de
Nadszegen mar nem
él férfi, aki a nevet

tovabbvinné.

Piczek Irén

Piczek Maria
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\omarom

Sarkanyok
Komaromban

BUGAR ANDREA

Vannak évfordulok, melyek mellett nem
lehet csak gy elmenni. Ilyen Jokai Mor
sziiletésnapja, aki 200 évvel ezel6tt sziile-
tett Komaromban. Generaciok nottek fel
torténetein. Regényeiben mindenki meg-
talalta, amit keresett. A fiatalok kalandot,
hésoket, romantikat, az idésebbek taj-
leirasokat, korrajzokat. A legnehezebb
idokben torténelmi regényei nyujtottak
vigaszt a haza sorsan kesergéknek. Regé-
nyeit folytatasokban kozolték az Gjsagok.
Jokai Mor mindig komaromi maradt,
avaros légkore és polgarainak élete
sok regényében visszakodszon. Egy-egy
szerepl6t sok altala ismert személybol
Lgyurt” 0ssze.

Jokai csalad 1820-ban vasarolt egy
A'kv‘ertet az Erzsébet-szigeten. Jokai
or didkkoraban sok idét toltott a szi-

geten, ismerte minden zegét-zugat, tobbek
kozott a Nepomuki Szent Janos tiszteletére
emelt kdpolnat, melyet a kdznyelv Sarkany-
kapolnanak is nevezett. A komaromi Sar-
kanyok kortarsai voltak Jokainak. Az alabbi
csaladtorténetet talan 6 is megirhatta volna.

Nadszegen élt Sarkany Janos birtokos, aki
a kiralytol 1686-ban Uj nemeslevelet kért,
mivel a régi a nedvesség miatt tonkrement.
A régi nemeslevél 1587-ben késziilt, s mar

abban is hivatkoztak arra, hogy a nemes-
séget csak megerdsitik, mivel tudvalevo,
hogy a csalad mar régdta nemesi el6jogo-
kat élvez. Ebben az idében Sarkany Janos
csaladjan kivul tobb Sarkany csalad is élt
Nadszegen, de 6k nemességliket bizonyi-
tani nem tudtak, jobbagysorban éltek.

Nagyszeghi Sarkany Janosnak hét fia szlile-
tett: Janos, Gyorgy, Istvan, Matyas, Mihaly,
Marton és Ferenc. A csalad birtoka ennyi
fiinak nem nyujthatott megélhetést, ezért
harman - Matyas, Mihaly és Marton - Ko-
maromba koltoztek. Bizonyara jol ment
soruk, mivel a legfiatalabb testvér, Ferenc
fia, Janos is kdvette a nagybacsikat és Ko-
maromban telepedett le, és ott is nostilt
meg. 1740-ben feleségll vette Madari
Katalint, majd annak halala utan 1743-ban
nemes Varbogyai Bogyai Erzsébetet, akinek
csaladja a komaromi szekeresgazdak kozé
tartozott.

A XIX. szazad elején Komaromban viragzott
a kereskedelem, ahol az ligyes polgarok a
Vag folyon tutajokkal érkezé faval keres-
kedtek. Délrél pedig érkeztek a gabonaval,
soval és egyéb aruval megrakott hajok. A vizi
szallitas megélhetést biztositott a hajotulaj-
donosok, hajosok, kereskeddk, kotélverdk
és a szekeresgazdak nemzedékei szamara.
Komarom varosa a folyoknak kdszonhetéen
mar régota kereskedelmi és hadaszati jelen-
téséggel birt, és kiilonleges helyet foglaltak
el benne a szekeresgazdak, akik az aruszalli-
tast és hajovontatast végezték, amely nagy
szakértelmet és veszélyes foglalkozast je-
lentett. A nagyobb hajok vontatasara tobb
csalad 6sszefogasara is szlikség volt. Nad-
szegen mikodott a sohivatal, ahonnét a vizi
uton idehozott sét a helyi gazdak fuvaroztak
a koérnyezé falvakba és varosokba. A nad-
szegi gazdak bizonyara ismerték egymast
a komaromiakkal.

Az 1740-ben Komaromba kertlt Sarkany
Janos unokai, Istvan és Janos hajot vasa-
roltak. Kezdetben egy, majd egyre tobb
hajojuk szallitotta az arut a Duna hullamain.
1810-ben azonban hidba vartak, az egyik
hajojuk csak nem akart megérkezni. Ekkor
buzgo katolikusként fogadalmat tettek: ha
hajojuk épségben hazatér, kapolnat emel-
nek Nepomuki Szent Janos tiszteletére.
A hajo megérkezett, a kdpolna az Erzsébet-
szigeten felépllt. A kapolna gyakran kerdilt
viz ala, ezért a XX. szézad elején mar nagyon
rossz allapotban volt. Szétszedték és egy
magasabb fekvésu helyen ujra felépitették.
A koznyelvben csak Sarkany-kapolnanak
nevezett fogadalmi kapolnat 1969-ben a
csapohid épitésekor végleg lebontottak.

A kapolnat épitd Sarkany Istvannak és fe-
leségének, Csiba Magdolnanak 10 gyere-
ke szlletett, oten kisgyermekként haltak
meg. Gyermekeik koziil az 1811-ben sziletett

+

Alutirotiak szomoru szivvel tudatjilk, hogy szeretett jo édesapjuk, nagvapia, apisuk, nagy-

batvja ¢s sdgora

nagyszeghi és akoshazl Sarkany F@F@I’(C

b Allamtitkie, & m, kir orszdgos had

élg vall vererbje, Komirom az. kir. éo tbrviny-

hatéskgt joggal felrubdzott virosnak huuu luklg wolt und!rlihpiunvl majd orszdggydlist kipviveldje, kirklyi
tapdcion, 3 11 ozl polgirt hadi érdemkereazt tulajdonoss, sib.

folva hé 4 ¢n éjjel, keresztényi tirelemmel visclt hosszu szenvedések és a haloti szentségek djtatos
fulvitele utan, leténck G601k eviben jobbletre swenderilt,

Kedves halottunkat 1927, janudr hd 7-én délutin */4 orakor a farkasréti temetoben helyez-
ziik ideiglenesen siri nyugalomba.

Ar engeszteld szent miseildozatot pedig 1927, janu ir o 8-dn déleldtt 10 drakor a belvirosi
Toplebia P ban és Kor ban a Sdirkdany-csaldd ijil fogjuk a Mi Grak Le-

mutaini.
Budapest. 1927, januar hdé 5 én.

Fldas és beke porairal

Calky Aladdrné szil

Dr. Caiky Aladar

Szv, Shrkdny Lajosné ssal.

Sarkany Magdoina Marko Arpid Jaeger Mirla

Markd Arpadné szl
Sarkany llona
Iodnyak.

Csikyj Dénes Ferenc
unokija.

wigoraije.
Sarkany Marianne
unokahuga.

Lakds: L. ¥riszlina-koral 167.

Keavbpi tamatkazési intbrat | Roham utca 4 (8 kr
Telsfon 14124

et ¥ akbdal
.\ Fervaca Mawel rakpan 6T,

Ferenc megyei eskiidt, majd Komarom
szabad kiralyi varos orszaggylési kdvete
lett. Lajos fiuk 1815-ben szliletett, 1848-
ban nemzetérkapitany volt, majd kato-
likus Iétére a dontéen reformatusokbol
allo kozosség a hires-neves komaromi
szekeresgazda bandérium is kapitanyava
valasztotta. A bandérium fogadta a Ko-
maromba érkezd neves vendégeket és
képviselte a varost az orszagos rendez-
vényeken. Sarkany Lajos nemes borgéczi
Toth Vilmat vette feleségll, borgéczi
Téth Jozsef tablabird, pénztarnok lanyat.
Csaknem 30 év korkilonbség volt a ha-
zasok kozott. Sarkany Lajos 1881-ben halt
meg, gyermekei kozll Ferenc futotta be
a legnagyobb karriert, Komarom varos
fékapitanya, majd orszaggylési képvise-
|6je lett. 1927-ben hunyt el Budapesten.

A kapolnat épité masik testvérnek, Sar-
kany Janosnak és els¢ feleségének Bor-
bély Borbalanak 12 gyermeke sziiletett.
Az1812-ben sziiletett Jozsef sorsa érde-
kes, aki 6rnagy volt az osztrak hadsereg-
ben, majd Dselaleddin néven torok pasa
és hadosztalyparancsnok lett a torok
seregben. A Magyar Polgar nevl Ujsag
1877-ben irt a torok seregben szolgalo
magyarokrol, koztlik Sarkany Jozsefrol.
Sarkany Janos 1836-ban Ujra megndsiilt,
Bajarol szarmazo felesége, Pilaszarovits
Borbala még 4 gyermeket szlilt neki.

A komaromi Sarkanyok nagyon nagy
csalad lettek. Sokan viselték kozlik a
Janos nevet tisztelegve dsapjuk elott.
Nemcsak kereskedtek, akadt koztik
jogasz, politikus, mig masok egyhazi
palyat valasztottak. Sarkany Janos és
Pb6cz Katalin fia, az 1802-ben szliletett
Sarkany Jozsef Istvan Miklos bakonybéli
apat volt. Megkapta a Ferenc Jozsef-rend
lovagkeresztjét.

A kapolnat épitd Sarkany Istvan unokaja,
Sarkany Ferenc képviseld, majd minisz-
teri osztalytanacsos lett a belligyminisz-
tériumban. A haboru alatt az Orszagos
Hadigondozo Hivatal élére kertilt. Amikor
1927-ben elhunyt, Alapi Gyula levéltaros
tobbek kozott ezt irta: , Tehat elhagyott
bennlinket Sarkany Ferenc is, a nobilis
gondolkodasu és jelleml magyar ur, a
partatlan és igazsagos fétisztvisel6k min-
taképe. (...) Magyar fajdhoz mindenkor
h, vallasahoz ragaszkodd, soha meg
nem tantorodd magyar embert siratunk
benne, aki Komaromban élte le legszebb
férfiéveit és a helyi tarsadalomnak két
évtizeden at volt a lelke és egyik dnzetlen
vezetdje.” Halalanak hirére a komaromi
katolikus iskolak, a Kaszind, a Kulturpa-
lota és az Ipartarsulat is kitlizte a gyasz-
lobogdt. A budai Farkasréti temetdében
lett ideiglenesen eltemetve, késébb
Komaromban, a csaladi kapolnaban
temették Ujra.
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Szent Erzsébet
¢és Egészsegiigyi
KoOzpont
megujult

a hospic osztaly

BALOGH JUHOS MELINDA

ajus elején kertilt sor a teljesen
megujult hospic osztaly Ginne-
pélyes atadasara a helyi Szent

Erzsébet és Egészségligyi Kozpont ket-
tes szamu éplletében. Az innepségen
tiszteletét tette tobbek kozt Samuel
Migal beruhazasi, régiofejlesztési és
informatizaciés miniszter, Lubos Szigeti,
az Alkotmanybirosag alelnoke, Kalmar
Ferenc Magyarorszag Kiilgazdasagi és
Kiligyminisztérium szomszédsagpoliti-
kaért felel6s miniszteri biztosa, valamint
tobb szlovakiai parlamenti képviselo.

Az intézmény még 2023-ban sikeresen
palyazott az egészségligyi minisztéri-
um hospic osztalyok a palliativ ella-
tast biztositd intézmények bévitésére
és felujitasara meghirdetett palyaza-
tan. Az egészséglgyi minisztérium
helyreallitasi alapjanak készénhetéen
megujult az osztaly teljes belsd tere,
kicserélték a nyilaszarokat, klimatizaltak
a helyiségeket, tovabba vadonatuj
egészségligyi felszereléseket, eszko-
zOket és butorzatot vasaroltak, minden
akadalymentesitve lett.

A palyazat célja nem csak az éplilet kor-
szerUsitésére iranyult, hanem az ellatas
szinvonalanak emelésére, kiilonféle mo-
dern segédeszkozok, emeldk, agyak,
furdetdberendezések bebiztositasara,
amelyeknek koszonhetéen méltdbb
korilmények biztosithatok a hospic
ellatasban részesulék szamara. A mo-
dernizacionak koszonhetden biztonsa-
gosabb koézeg, magas szinvonalu higié-
niai, tisztalkodasi feltételek nyujthatok a

EGESZSEGUGY

betegek szamara és nem utolsé sorban
az Uj felszerelések segitik az alkalma-
zottak mindennapi nehéz munkajat. A
felszereléseken kivil minden szobaban
szemet gyonyorkodteto falfestmények
varjak a betérét, amelyek kellemesebbé,
esztétikusabba teszik a kozeget. Annak
érdekében, hogy az osztaly a felujitas
teljes ideje alatt mikoddképes marad-
jon és egyetlen beteg se kényszeriljon
elhagyni az intézményt, a munkalatok
szakaszokra voltak osztva. Ezuton is
koszonet jar az alkalmazottaknak, pa-
cienseknek a trelmiikért, hogy a mél-
tébb korilmények kialakitasa érdekében
elviselték a kellemetlenségeket.

Hospic ellatasban azok a személyek ré-
szesilhetnek, akik daganatos megbete-
gedésben szenvednek és a kiilonb6z6
terapiak mar befejezédtek. Tovabba a
sulyos szivelégtelenségben szenvedd
paciensek, agyvérzésen atesett bete-
gek, kémaban lévé paciensek, akiknek
a kérhazi ellatasuk a hatalyos szabalyok
értelmében mar nem megalapozott.
Szlovakiaban jelenleg 14 hospic miko-
dik, 6sszesen 222 fekvdhellyel. Ez az
alacsony szam azt eredményezi, hogy
hosszu a varolista és sajnos gyakran a
beteg mar nem éli meg, hogy bejusson
az intézménybe.

A majusi atadolinnepség végén Elek
Laszl6 plébanos felszentelte a felvjitott
osztalyt.

Az intézmény a jévében is minden lehe-
téséget szeretne megragadni nemcsak
a hospic, de a szocidlis ellatas javitasat
célzo palyazatok megvalositasara.
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ChatGPT* szolga vagy tur?

A mesterséges intelligencia igazi arca

emberiség torténete soran
A mindig is vagytunk egy olyan

tarsra, aki segit, nem farad el,
és minden kérdésre valaszt tud adni. A 21.
szazad ezt a vagyat részben valodra valtot-
ta, mégpedig a mesterséges intelligencia
formajaban. Ennek egyik legismertebb és
legelterjedtebb képvisel6je a ChatGPT,
az OpenAl altal fejlesztett nyelvi modell,
amely egyszerre tanacsado, szerkeszto,
tanar, titkar, sét, akar tarsalgopartner is
lehet. A ChatGPT a felhasznalo kérdésére
vagy kérésére valaszul természetes nyelven
megfogalmazott szoveget alkot, legyen szo
informaciordl, véleményrol, magyarazat-
rol vagy akar kreativ tartalomrol. Egy olyan
nyelvi modell, amely hatalmas mennyiségu
szoveg feldolgozasa utan képes megtanulni,
hogyan éplil fel az emberi kommunikacio.

De vajon milyen hatassal van rank, embe-
rekre? Konnyebbé vagy egyhangubba te-
szi az életet? Fejleszti - e a gondolkodast,
vagy éppen elbutit? Es legféképpen hogyan
biztosithatjuk, hogy a jovében is csak egy
hasznos eszkdz maradjon?

Az biztos, hogy a diakok szamara a ChatGPT
valodi attorést jelenthet. Nemcsak magyara-

DEAK LASZLO

zatokat ad egy-egy tantargyhoz, hanem se-
git fogalmazast irni, vazlatot késziteni, vagy
nyelvtanulashoz hasznalhat6 parbeszédeket
létrehozni. A pedagdgusok is hasznaljak
példaul oravazlatokhoz, véltozatos feladatok
készitéséhez vagy akar egyéni tanulasi utak
kidolgozasahoz. Az irodai dolgozdk szama-
ra kilonésen hasznos, hisz segit az Uzleti
e-mailek megfogalmazasaban, prezentaciok
szovegének eldallitasaban, jegyzékonyvek
szerkesztésében vagy akar jogi dokumentu-
mok értelmezésében. A reklamszakemberek
reklamszoveget irattatnak vele, a fejlesztok
kodrészleteket generaltatnak, a toborzasi
szakértok pedig allashirdetéseket fogalmaz-
tatnak meg, mindezt percek alatt. Bar nem
helyettesiti az orvost, a ChatGPT segithet
egészseégligyi témak megértésében. Elma-
gyarazza a laboreredmények fogalmait, ta-
jékoztat a tlinetek lehetséges okairdl (nem
diagnozist ad!), és életmod-tanacsokat is
javasolhat. A mentalis egészseég terliletén
is sokan hasznaltak mar, példaul stresszes
id6szakban, amikor egyszertien csak ki
akartak beszélni” magukat. A ChatGPT ha-
talmas segitséget nyujt az adminisztrativ
feladatokban is. Megir helyettlink egy pa-
naszlevelet, leegyszerUsiti a jogi szovegeket,
vagy segit egy 6sztondij-palyazat megfogal-

mazasaban. Egyre tobben hasznaljak kreativ
szOvegek irasara, versek, dalszovegek, torté-
netek, sét, szinhazi jelenetek szliletnek a gép
segitségével. [rok inspiracioként hasznaljak,
zenészek dalszovegvazlatokat kérnek tdle,
és mar muvészeti projektekben is bevonjak,
ahol az ember-gép egytttmuikodés uj mu-
fajokat hiv életre. A tudomanyos munkat is
hatékonyabba teszi. Képes szakirodalmat
ajanlani, 6sszefoglalokat irni, vagy egy adott
témat kilonb6zé nézépontbdl bemutatni.
Bar nem helyettesiti az alapos kutatast,
segit idot sporolni a kezdeti fazisban, és
strukturalt gondolkodast tAmogat. Ugyan-
igy segithet egy utazds megszervezésében,
koltozési teendok listajaban vagy akar ab-
ban, hogyan beszéljik meg gyerekilinkkel
az internetbiztonsag fontossagat. De ha
mindossze az a kérdés, hogy mit fézzlink
vacsorara, mar érkezik is a recept.

Am minél tdbbet tdmaszkodunk egy olyan
rendszerre, amely gyorsabban és 6sszesze-
dettebben fogalmaz nalunk, annal keve-
sebb energiat fektetiink sajat gondolataink
megformalasaba. Ez hosszu tavon a kritikai
gondolkodas, kreativ problémamegoldas,
sOt, az iraskészség csokkenéséhez vezethet
kiilonosen fiatalok korében.

Bar a ChatGPT ,meghallgat” és vala-
szol, nem tud valédi egyttérzést ta-
nusitani. Mégis, sokan hozza fordulnak
maganyukban, akar érzelmi tdmaszért
is. Ez a fajta kapcsolddas azonban nem
valédi, és ha tartdsan helyettesiti az
emberi kapcsolatokat, hosszu tavon
novelheti a tarsas elidegenedést és a
maganyt. A ChatGPT nem rendelke-
zik sajat tudassal vagy tudatossaggal,
és bar igyekszik helyes informaciokat
adni, el6fordul, hogy téved. Ha a fel-
hasznalo vakon bizik benne, akar hibas
jogi tanacsokat vagy egészséguligyi in-
formaciokat is elfogadhat, ami sulyos
kovetkezményekkel jarhat. Sokan nem
tudjak, hol a hatar az etikus és az eti-
katlan felhasznalas kozott. Példaul, ha
megiratunk vele egy iskolai dolgozatot,
és sajatként adjuk le, ez bizony csalas.
A mesterséges intelligenciaval valé be-
szélgetés is konnyen rabul ejthet, hiszen
mindig valaszol, mindig készséges, és
sosem mond nemet. Ezaltal pedig az
azonnali jutalom érzését keltheti a fel-
hasznaldban, ami hasonlé boldogsag-
hormonokat termel, mint a kozosségi
média, és id6vel fliggdséget okozhat.
Emellett a gyors informaciofogyasztas
hosszu tavon ronthatja a figyelmet és a
koncentracios képességet is.

Ahhoz, hogy a ChatGPT valoban csupan
szolgaljon minket, legylnk kritikusak és
ne higgylnk el vakon mindent, amit a
gép mond. Ellenérizziik a kapott infor-
maciokat, kiilondsen, ha azok fontos
dontéseket befolyasolnak. Az irds, a
gondolkodas és a tanulas soran a gép
legfeljebb inspirald eszkoz legyen. Tart-
suk meg az emberi kapcsolatokat, hiszen
a digitalis beszélgetés nem poétolja az
oOlelést, a szemkontaktust, az egyltt érzd
szavakat egy barattél vagy csaladtagtol.
Alakitsunk ki etikus hasznalati szokasokat
és ne adjuk ki a gép munkajat sajatként,
ne hasznaljuk manipulaciora, csalasra,
vagy masok megtévesztésére. Végll
tanuljuk meg kontroll alatt tartani a hasz-
nalatat, és ne legylnk rabjai. Csak akkor
hasznaljuk, amikor valéban sziikséges.

Osszefoglalva tehat a ChatGPT nem j6
vagy rossz. Nem barat vagy ellenség,
hanem egy eszkéz, amelynek hatasa
télink, emberektdl fligg. Ha képesek
vagyunk sajat kezlinkben tartani a gon-
dolkodas, az érzelem, a dontés és a cse-
lekvés iranyitasat, akkor a mesterséges
intelligencia olyan segiténk lehet, amely
nemcsak gyorsabba, hanem tartalma-
sabba is teheti az életlinket. A kérdés te-
hat az, hogy hogyan tanuljunk meg vele
egyltt élni emberséggel, dnvizsgalatot
gyakorolva és felelésséggel. Es ha mi
maradunk a mesterséges intelligencia
Lurai”, akkor taldan még jobba is tehetjik
altala a vilagot.
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A mesterséges
intelligencia
informatikus
szemmel

KOLLAROVICS ADRIAN

mesterséges intelligencia (ro-
Aviden: MI) az elmult évek egyik

leglatvanyosabb technologiai
fejlodését hozta el. Bar sokan még
mindig valami tavoli, futurisztikus do-
logként gondolnak ra, valéjaban mar
ma is szamos terlleten aktivan jelen
van az életlinkben. Hasznaljuk a tele-
fonunkban, amikor a kamera automati-
kusan felismeri az arcokat, vagy amikor
egy digitalis asszisztens (pl. Siri, Alexa)
valaszol a kérdéseinkre. Az Ml segit a
navigacionak az Utvonaltervezésében,
a kozosségi oldalak tartalmainak ajanla-
saban, de az egészségligyben is tamo-
gatja az orvosokat példaul betegségek
felismerésében.

Az informatikdban az MI kilonosen
hasznos: képes hatalmas mennyiség(i
adat gyors feldolgozasara, mintaza-
tok felismerésére vagy akar egyszeru
programkodok irdsara is. Segithet a
monoton, ismétlédd feladatok automa-
tizalasaban, ezzel id6t szabaditva fel az
emberek szdmara a kreativabb vagy
bonyolultabb munkakra. A cégek egyre
gyakrabban hasznaljak tigyfélszolgalati
chatbotként, amelyek a nap 24 orajaban
valaszolnak a kérdésekre, vagy példa-
ul gépi forditasra, amely megkonnyiti
a kilonbozé nyelvld emberek kozotti
kommunikaciot.

A mesterséges intelligencianak két
alapvet6 tipusat ismerjik: gyenge Ml és
erds MI. A gyenge MI (mas néven szlk
MI) olyan rendszerekre utal, amelyek
egy adott feladatra specializalédtak -
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példaul egy forditoprogram vagy egy
arcfelismerd szoftver. Ezek nem értik a
vilagot, csak az adott problémara kon-
centralnak. Ezzel szemben az erés Ml
elméletben olyan intelligencia lenne,
amely képes az emberhez hasonld mo-
don tanulni, érvelni, alkalmazkodni, és
tobbféle feladatot is megoldani 6nalld
gondolkodassal. Gyakorlatilag mond-
hatjuk, hogy 6ntudatra ébredt. De (nagy
szerencsénkre) jelenleg az erés Ml még
csak elméleti szinten létezik - a min-
dennapjainkban hasznalt mesterséges
intelligencidk mind gyenge Ml-k.
Ugyanakkor fontos megérteni, hogy a
mesterséges intelligencia nem téved-
hetetlen. Az Ml altal generalt szévegek
vagy valaszok tartalmazhatnak pontat-
lansagokat, logikai hibakat, vagy akar
félrevezet6 informacidkat is. Ez azért
torténhet meg, mert az Ml ,tudasa”
nem valddi megértésen, hanem a ko-
rébban tanult példakon és statisztikai
dsszefliggéseken alapul. Eppen ezért
elengedhetetlen, hogy a mesterséges
intelligencia altal eléallitott tartalmakat
mindig emberi ellen6rzés kévesse, kiilo-
ndsen, ha azok fontos dontések alapjaul
szolgalnak.

Emellett az Ml fejlédése szamos kérdést
és veszélyt is felvet. Az automatizalas
miatt bizonyos munkakorok feleslegessé
valhatnak, ami hosszu tavon tarsadalmi
feszlltségeket okozhat. Az MI-t rosszin-
dulatu célokra is felhasznalhatjak: pél-
daul kiberbln6zés soran megtévesztd
lzenetek automatikus generalasara,
vagy telefonos csaldsok soran életht
emberi hang utanzasara, amivel gya-
nutlan aldozatokat téveszthetnek meg.
Ezek a kockazatok ramutatnak arra, hogy
a technoldgiai fejlédés mellett sziikség
van megfelel6 szabalyozasra és tudatos
tarsadalmi hozzaallasra is.

Zarszoként fontos megemliteni, hogy
ezt a cikket maga a mesterséges intel-
ligencia generalta, mintegy szemléltet-
ve annak lehetéségeit - ugyanakkor a
végleges valtozat emberi ellendrzés és
javitas utan kerult publikalasra, biztosit-
va a pontossagot és kozérthetéséget.
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ERTEKTEREMTOK

Juhosova Miriama

Ertékteremtok cimii rovatunkban nadszegi szarmazasu kutatokkal, egyetemi oktatokkal késziilt interjukat, nem mindennapi
élettorténeteket olvashatnak. Kozségiinkbdél szarmazik Juhosova Miriama, aki a fiatalabb generaciot képviseli, s egyike azok-
nak a néknek, akik az utobbi években a tudomany és technologia legvaltozatosabb dgaiban értek el kimagaslo eredményeket;
azoknak, akik faradhatatlanul keresik a megoldast a vilag legnagyobb kihivasaira. Kérdéseinkre adott valaszai bepillantast
engednek az orvoslas kiilonleges vilagaba, annak is egy mindenkit érint6 specidlis szaktertiletére.

Tisztazzuk a legelején, pontosan mivel
is foglalkozik?

Jelenleg a pozsonyi Comenius Egyetem
Orvosi Kara és az UNB ala tartozo Orvosi
Bioldgiai, Genetikai és Klinikai Genetikai In-
tézetben dolgozom, mint genetikus. Oszta-
lyunk Szlovéakia minden csticskébdl érkez6
betegek szdmara biztosit diagnosztizalast,
és a rutin genetikai vizsgalatokon kiviil ritka
betegségekre is végzlink szlrést.

Mikor ébredtfel Onben az érdeklédés ez
irant a szakma irant?

Ez iranyu érdeklédésemhez nagy mérték-
ben hozzajarultak a vagsellyei Juraj Fandly
Gimnaziumban folytatott tanulmanyaim,
ahol a negyedik osztalyos biologiadrakon
tanultunk elészor az emberi genetikardl.
Engem ez a tudomanyag rogton lenyu-
gozott - lehetdséget ad génallomanyunk
orokletes és koros elvaltozasainak meg-

ismerésére, és betekintést enged szemé-
lyiségiink kialakuldsanak alapjaiba is. Mar
ekkor tudtam, hogy az emberi lét eme ba-
mulatosan dsszetett hatterének kutatasaval
szeretnék foglalkozni.

Hol végezte tanulmanyait és mikor dén-
totte el, hogy a diplomas palyak koziil a
kutatasnak/tudomanynak szenteli éle-
tét? Ki inditotta el ezen az Gton, s inspi-
ralja tovabbrais?

Genetikat - vagyis 6rokléstant - tanultam
a pozsonyi Comenius Egyetem (UK) Ter-
mészettudomanyi Karan (Mgr., RNDr.), ezt
kévetéen a pozsonyi Szlovak Egészségtu-
domanyi Egyetemen (SZU) szakképesitést
szereztem a klinikai genetika laboratériumi
és diagnosztikai moédszereibdl. Végiil 2023-
ban sikeresen megvédtem doktori disszer-
taciomat a pozsonyi UK Orvosi Karén, mely
két szakteriletet - az anatdmiai patologiat
és a torvényszéki orvostant - is feldlelt, és

ezzel kiérdemeltem a PhD. (bioldgiai tudo-
manyok doktora) tudomanyos fokozatot.

2010 ¢6ta dolgozom az Intézetben, itt kezd-
tem el irni a szakdolgozatomat is. Mar akkor
érdekeltek a molekularis genetikai diag-
nosztika problémai, ugyanakkor nagy ha-
tassal volt rdam tanszéklink alapitoja és volt
osztalyvezetdje, doc. MUDr. Jan Chandoga,
CSc., és az d munkassaga. Neki koszonhe-
téen tudomanyos és publikacios tevékeny-
ségben is részt vehetlink, és Uj moédszertani
eljarasok bevezetésében is kozremikodhe-
tlnk. Az 6 jovoltabal juthatott sok paciens
pontos és id6észerl diagnodzishoz.

Fiatal kutatoként milyenlehetéségeivan-
nak Szlovakiaban?

Kutatasi eredményeinket elsésorban szlo-
vakiai és csehorszagi szakmai konferenci-
akon mutatjuk be, amelyek lehetévé teszik
szamunkra a genetika teriletén torténd leg-
Ujabb fejlemények kovetését, a kollégakkal
valé eszmecserét és tudasunk fejlesztését.
Kilfoldi, impaktfaktorral rendelkezé folyd-
iratokban publikalunk, amelyek a PubMed-
en is elérhetéek

Tennivalé akad béven. Személyesen
hosszabb ideje dolgozom az Un. DNS-
szekvenadlassal. Jelenleg az egyik legjelen-
tésebb mddszer hasznélatara térlink &t - ez
pedig az ujgeneracios szekvenalas (next
generation sequencing). A génszekvenalas
egy olyan modszer, amellyel igymond ,el-
olvashatd” egy ember genetikai kodja -
vagyis a DNS-e -, és igy megnézhet;jlk,
hogy van-e benne olyan hiba, ami valami-
lyen ritka betegség okozdja lehet. Mintha
egy elirast keresnénk a test mikodésére
vonatkozo utasitasokban - ha megtalaljuk
a hibat, jobban megérthetjik, miért beteg
valaki.

Egylttm(kodom tovabba a hemofilia,
avagy a vérzékenység diagnosztizalasan
is. Ez egy ritka genetikai véralvadasi rend-
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ellenesség. Okozhat sérilések utan elhu-
z6do vérzést vagy spontan belsd vérzést
is. Orokletes betegség, amely tébbnyire az
X kromoszoman keresztll 6roklédik - te-
hat a tlinetek csak férfiaknal jelentkeznek,
nok csupan hordozok, am egészségesek.
Hirhedt aldozatai ennek az eurdpai kira-
lyi csaladok, tobbek kozott az angol, az
orosz és a spanyol is. Viktoria brit kiralyné
a hemofilia génjének ismert hordozdja volt,
amely aztan atoroklédott utddaira, majd raj-
tuk keresztll eljutott mas kiralyi csaladokba
is - lednyai révén Spanyolorszagba, vala-
mint Oroszorszagba, ahol Alekszej carnal
nyilvanult meg.

En személyesen olyan paciensek diagnosz-
tizalasaval foglalkozom, akik tobbnyire az
aldbbi genetikai betegségek gyanujaval
fordulnak hozzank:

. Orokletes hiperkoleszterinémia
(ma-gas vérkoleszterinszint LDL
koleszterolszint),

»  neurodegenerativ betegségek, mint az
orokletes CADASIL-szindroma (génhiba
kovetkeztében eléforduld agyvérzés,
széllités) és az agyi érfejlédési rend-
ellenességek,

- mitokondridlis eredet(i betegségek,
melyek okozdéi a POLG gén pato-
gén valtozatai. llyen megbetegedés
okozta nemrégiben a 22 éves lu-
xemburgi Frederick herceg halalat.
(A mitokondriumok a sejtek energia-
termeld kdzpontjai, ha miikodéstikben
zavar tdmad, az szdmos szervrendszert
érint.)

. kezelhetd betegségek: példaul a
cerebrotendindzus xantomatozis (CTX)
- egy ritka anyagcserebetegség; vagy
az amiotrofias lateralszklerozis (ALS) - a
hires fizikus, Stephen Hawking is ennek
egy formajaban szenvedett

«  Ondine atka szindréma - egy ritka
genetikai rendellenesség, centralis
hipoventilaciés szindroma (CHS), ami-
kor a beteg nem tud automatikusan |é-
legezni, mert a légzés szabdlyozasa az
agyban nem mukodik megfeleléen. A
paciens alvas kézben, vagy akar ébren
sem képes stabilan lélegezni.

Miért érdemes ezen a palyan maradni?

A genetika nem csupan elméleti tudomany-
ag, hanem nagy jelentésége van a minden-
napi életben is, a betegek diagnosztizala-
saban és kezelésében. Mindig van hova
fejlédni, az egészségligyi problémak egész
tarsadalmunkat érinti. Jelenleg koértlbell
20 000 emberi gént ismerilink, amelyek ko-
zUl tobb mint 4 700 hozhato dsszefliggésbe
kilonbozé genetikai betegségekkel, és mar
tobb mint 100 000 kéros génelvaltozast
tartanak nyilvan az adatbazisokban. Ezek
okoznak mentalis sérlltségtdl kezdve vérzé-
kenységen at albinizmusig vagy az elhizas

ritka tipusaig sok mindent. Az 6rokletes
ritka betegségek diagnosztizalasa rend-
kivil fontos, mivel lehetévé teszi a célzott
kezelést, igy az életmindség javitasat, vagy
akar az életmentést, tovabba a veszélyez-
tetett csaladtagok idében torténd kivizs-
galasat és ellatasat. Genetikusként nagyon
izgalmasnak taldlom a munkamat, mivel
szamomra a génallomanyban taladlhato
koros elvaltozasok feltarasa olyan, mintha
egy titkos, a DNS-linkbe kédolt térténe-
tet fejtenénk meg. Minden altalunk feltart
elvaltozas nagy elérelépést jelenthet egy
adott beteg és csaladja szamara, s emel-
lett kdzelebb visz minket az emberi test
mkodésének megértéséhez is. Nap mint
nap a genetikai és molekularis bioldgiai
ismereteimet hasznalom a ritka betegségek
okainak feltarasahoz. Egyszerlen fogal-
mazva, megvizsgalom a betegek DNS-ét,
hogy kideritsem, van-e olyan genetikai
rendellenességlik, amely az egészségligyi
problémaikat okozza.

Elarulna nekiink miként zajlik egy kivizs-
galas?

1. Elemzem a genetikai informaciot
(DNS-t): elklilonitem periférias vérbal,
nyalbol és/vagy magzatvizbdl vett min-
takbol, és specialis technikak segitsé-
geével kivizsgalom.

2. Hibékat keresek a génekben (patogén
variansokat, mutaciokat): 6sszeha-
sonlitom a beteg DNS-ét a "normalis"
DNS-sel, és olyan rendellenességet
keresek, amely magyarazatot adhat
a betegségre.

3. Egylttmkédom az orvosokkal: a meg-
lévé eredmények alapjan egydtt allitjuk
fel a pontos diagnozist és tervezzik

meg a kezelést.
B
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4. Csaladtagokat vizsgalok: kideritem,
hogy a rendellenesség naluk is eléfor-
dul-e (fontos példaul a gyermekvallalas
tervezésekor).

Mennyi ideje jut a csaladra, baratokra,
kikapcsolodasra?

Szabadidémet szivesen t6ltom a csaladom-
mal és a barataimmal, mert a vellk atélt ko-
z0s pillanatok szamomra nagyon fontosak.
E talalkozasok mindig sok 6romet okoznak
nekem, legyen szo kozos kirandulasrol, ka-
vézasrol, vagy csak egy kotetlen beszél-
getésrol. Mint minden embernek, munka
utan nekem is sziikségem van pihenésre
és regeneralodasra. Ennek érdekében sok
idot toltok a szabadban a kutyammal, és
rendszeresen jarok sportolni jumping-,
HIIT- és tabata-edzésekre. A sport mellett
szeretek utazniis. Az Uj helyek és kulturak
felfedezése nagyon értékes szamomra -
legyen szé rovid szlovakiai kirandulasokrol,
vagy akar hosszabb kuilfoldi utazasokrol.
Mindig lenyligdz, hogy mennyire valtoza-
tosak a hagyomanyok és szokasok szerte
a vildgon, és ezen élmények hatdsara én
magam is Uj szemszogbol latom nemcsak
a kornyezetemet, hanem énmagamat is.

Juhos Miriamnak készénhetéen izelitét kap-
tunk egy olyan szakmardl, amely minden
csaladot, generaciot érint. Palyakezd&ként
még rengeteg lehetbség all elétte akar itthon,
akar kdlfoldén. Kivanjuk, hogy faradsagot
nem kimélé munkaval, ahogy tette eddig is,
haladjon az titon tovabb, hiszen sziikség van
olyan kutatasi eredményekre, amik az alig
kezelheté betegségek vagy tlinetegylittesek
lekiizdésében hatékony eszkézt jelenthetnek.

(K.I. &K.Zs.)
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Gombos Flora

és a Gymstick-mozgalom
torténete Szlovakiaban

evesen mondhatjak el magukrdl,
I(hogy nemcsak egy edzésmodszert,

hanem egy egész mozgaskulturat
honositottak meg. A nadszegi Gombos
Flora, a Gymstick szlovakiai nagykovete,
pontosan ezt tette. Fitneszszakemberként
és Gymstick mesteredzéként nemcsak
egy eszkodzt népszerisitett, hanem egy
tarsadalmi szintU, tudatos életmodbeli
forradalmat is elinditott Szlovakiaban.

Elsd latasra ugy tlinhet, hogy a Gymstick
tornaszer egy egyszerlnek t(in6é eszkoz,
hiszen ,csak” egy lGivegszalas rudhoz rog-
zitett rugalmas gumikotelekbdl all. Amikor
viszont az ember kiprobalja, rogton vila-
gossa valik szamara, hogy ennél sokkal
tébbrdl van szé. A finn fejlesztés(i eszkoz
eleinte rehabilitacios célokat szolgalt,
de mara a sportolok, gyogytornaszok és
hétkéznapi emberek szamara is nélkiloz-

DEAK LASZLO

hetetlen eszkozzé valt. Florat, elmondasa
szerint, mar az elsé talalkozaskor elvara-
zsolta a Gymstick sokoldalusaga, mivel
ez az eszkdz egyszerre erdsiti az izmokat,
javitja az alloképességet és koordinaci-
6t, mikdzben kiméli az izileteket. Segiti a
zsirégetést, tAmogatja a testi és a mentalis
egészséget is. Kezdéknek és haladoknak,
fiataloknak és idéseknek, de sportoldk-
nak is egyarant ajanlott, mivel kilénb6zé
ellenallasu valtozatai minden edzettségi
szinthez igazodnak.

Fléra 2016-ban Helsinkiben egy nemzetko-
zi Gymstick-képzésen vett részt, ahol finn
és ausztral mesteredzok oktattak. A képzés
soran kozvetlenll a Gymstick feltalalojatol
Risto Kasurinentél is tanult. A finnorszagi
képzés utan Flora nemzetkdzi szintl el-
ismerésre tett szert. A Gymstick Master
Trainer (mesteredzd) cimet megszerezve
6 lett alegmagasabb szint(i Gymstick szak-
ember régionkban, aki kizarélagos jogot
kapott arra, hogy tovabb képezze a jovd
edzéit Szlovakiaban, valamint Csehorszag-
ban, és elkotelezetten épitse a Gymstick
kozosséget.

Flora nem csupan oktat, hanem ins-
piral is. Edzésekkel, bemutatokkal és
workshopokkal kezdett, majd ezt kdvetd-
en egy hivatalos oktatasi rendszert hozott
|étre. Ma mar Szlovakiaban tébb tucat hi-
vatalos Gymstick-oktato dolgozik, koztiik
gyogytornaszok, fitneszedzdk és tanarok.
Az edzdk sordban tobb nadszegi edzd is
van, akik sikeresen vezetnek edzéseket a
koérnyezd magyarlakta telepiléseken is.
Ok is tagjai annak a lelkes kézdsségnek,
amely a rendszeres mozgasra ugy tekint,
mint a tudatos életmaod és a jollét egyik
alappillérére.

Fléra az évek soran folyamatosan bovi-
tette a Gymstick-programokat. Minden
évben megrendezi a Gymstick Orszagos
Talalkozdt, ahol Gymstick edzdk és érdek-
|6d6k egyarant részt vesznek. A taborok

remek lehetéséget biztositanak arra, hogy
arésztvevok még inkabb elmélyedjenek a
Gymstick hasznalataban, az edzék pedig
tovabb fejlesszék tudasukat. Flora aktiv
kozremikodésével mara mar Csehorszag-
ban is javaban folyik az oktatok képzése,
igy a modszer a szomszédos orszagban
is elérhetd.

A Gymstick-mozgalom nem maradt csupan
afitneszszakemberek latokorében. Tobbek
kozott a Markiza televizio is bemutatta Flo-
ra munkassagat, és a szlovakiai Gymstick
mozgalom névekvd népszerliségét. Flora
minden alkalmat megragad arra, hogy
megismertesse ennek az edzésmodszer-
nek az egészségre gyakorolt pozitiv hata-
sat, kozosségformalo és boldogsagfokozd
erejét. Szeretné, ha a Gymstick ott lenne
mindenhol, az edzétermekben, az isko-
lakban, a rehabilitacids intézetekben, a
céges wellnessprogramokban, de akar az
idések otthonaiban, és persze sajat ottho-
nainkban.

Flora térténete egy olyan nadszedgi fit-
neszszakemberrdél és Gymstick mes-
teredzorodl szol, aki el6szor a nadszegi
holgyekkel szerettette meg ezt a nemzet-
kozileg elismert edzésformat, és azétais
lelkesen és elkételezetten tesz eréfeszi-
téseket azért, hogy ezt az életigenlé moz-
gaskultarat meghonositsa régionkban és
azt mindenki szamara elérhetové tegye.
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A focirol roviden

ROZSA SANDOR

Véget ért a fociszezon, megér egy szot
az FC Nadszeg teljesitménye. A falu
focirajongoit az egyesilet Ujra meg-
orvendeztette. Aki nem szereti any-
nyira futballt, azt is blszkeséggel tolt-
heti el, hogy a falu minden csapata a
legkisebbektél a felndttcsapatig, min-
denki jol szerepelt a bajnoksagban.
A szikar tények:

El6készité korosztaly 6 éves kortol - ba-
ratsagos mérkodzések bajnoksag nélkdl
U11 - 16 csapatbdl holtversenyben a ll. hely
U13 - I. hely

U19 - 14 csapatbdl a kilencedik

A csapat V. liga- |. hely

Akik a bajnokcsapatokban jatszottak és
gyoézelemre vitték a nadszegi csapa-
tot:

U13: Menyhart Adin, Varga Krisztian,
Negyedi Noémi, Kardos Filip, Bugar
Zsombor, Sods Bence, Benkd Erik, Czanik

Marcell, Nagy Mark, Szabd Ferenc, Czako
David, Somogyi Hugo, Kovacs Gabriel,
Hegyi Patrik. Edzdk és segitdk: Nagy Ad-
rian, Czako Tibor, Somogyi Roland.

A feln6tt csapat az utolsé hazai mérkézé-
sen dontotte el az elsé hely sorsat, amikor
is a kozonség nagy 6romére és az ellenfél
banatara 12:0 aranyban gy&zte le Barancs
csapatat. Ez a legnagyobb golkilonbség
a bajnoksagban. Csapatunk |6tt a legtobb
golt, 85 talalattal zarta az idényt! Id6koz-
ben megszliiletett a csapat induldja is a
Fagifor egyuttes jovoltabol, és igaz lett
a dalban elhangzé szlogen. , A bajnok
benned él!”

AZ A CSAPAT JATEKOSAI: Molnar Ro-
bert, Farkas Norbert, Kiraly Laszlo, Polak
Attila, Boraros Attila, Bazs6 Zsolt, Szabd
Erik, Csikmak Gabor, Tamas Dominik,
Lohan Sevastian Torres, Puskas Dominik,
Mészaros Erik, Kiss Daniel, Botld Laszlo,

Juhos Nikolasz, VontszemU Marko. A ve-
zet6edzd Molnar Krisztian.

Ez a juniusi hétvége oriasi eredményekkel
zarult! A jol sikerilt szombati gyereknap
utan igy irt a szocialis halén a falu polgar-
mestere, Kacz Eva:

.De a hétvégének még nincs vége! A -
csapatunk az idei szezont Ujra a tabella
els6 helyén zarja, ujra BAJINOKCSAPAT
lett Nadszeg! De nem csak az A-csapat,
hanem az U-13-as csapatunk is bajnok lett
idén! Buszkék vagyunk ratok fiuk, kicsik és
nagyon egyarant! Hajra Nadszeg!

... 6s még mindig nincs vége! Gyori Lackd
Magyarorszagrol Erés emberek versenyé-
rél hozott elsé helyet! Gratulalunk Lacko,
oriasi teljesitmény a munka és a minden-
napok gondjai, bajai mellett, még ha jol
szamolom mar a harmadik hétvégén ilyen
teljesitményt mutatni! Gratulalunk!”
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Roézsa Sandor

Tiz deka

halsalata

zerkilencszaznyolcvan korul tor-
Etént az eset, amikor még boldogult

foiskolas koromban sokat jartam
Pozsonyba az unalmas, de kotelez6 eld-
adasok okan. Erdekes médon mindig a
legszerencsétlenebb el6éadok voltak a
legkovetkezetesebbek a jelenléti iv korbe-
adasaban és ellendrzésében. Meg voltak
gy6zédve a tudomanyos szocializmus
elengedhetetlen fontossagarol és ennek
erés nyomatékot is adtak a vizsgakon.
Aki nem volt ott az el6éadéason, az nem
tudhatta meg, milyen jo lesz a tokéletes
kommunista rendszerben. Aki jol adta
el6 az elektromagneses tér matematikai
alapjait, azt meg nem érdekelte ki van ott
a teremben. Az el6éaddterem tébbnyire
tomve volt a mindig halalos odafigyel6
csenddel. Az egyik ilyen tantargy vizsga-
jara indultam volt, épp hatodszor. Kétszer
jogosan kirugott a professzor, kétszer
be sem irta, hogy ott voltam, csakhogy
mehessek megint, 6todszérre mar meg-
dicsért, de kirugott, aztan hatodszorra,

dékani engedéllyel, ujra megprobalhat-
tam. Mintegy utolsé lehetéségként, meg-
lehet6sen felfokozott idegallapotban.

Kilenckor kezd6édott a vizsga, fél nyolc-
kor szalltam ki a nagyallomason a vonat-
bol. Pozsonyban a mai Avionnal, amit
régen Amerika térnek hivtak, volt egy
bifé. Amolyan tipikus reggelizé hely
munkasoknak. Egy olyan talponalld,
ahol reggel adtak tejet, teat, kavét, volt
sokféle salata, fasirt, langos meg ren-
geteg ,hirtelenegyelekmeg”. Mindegy
volt, hogy hidegen vagy melegen. Az
aluminium talcat magam eldtt tolva kér-
tem 10 deka halsalatat. Treszkat, ahogy
akkor mondtuk. Hozza két kiflit meg egy
nagykofolat. Koztudomasu, hogy éhesen
nem jo vizsgara menni. Kifizettem a reg-
gelimet, bedobtam a taskamat a talpon-
all6 asztalanak polcara. Olyan mellma-
gassagu asztalok voltak, vagy tizenkett6
a helyiségben, ilyenkor szinte mindegyik
foglalt volt. A talcat a tiz deka halsalata-

val a kiflivel meg a kofolaval ratettem az
asztalra. Nekifogtam volna reggelizni, de
nem volt mivel, nem volt evéeszkdzom.
Semmi gond, gyorsan visszamentem a
pulthoz, elére tolakodtam, rogvest hoz-
tam is a villat. Amint visszaértem, lattam,
hogy valaki eszegeti a treszkamat és a kifli
fele mar el is fogyott. Hat ez meg mi? A
kofola még érintetlen, vagy mégis? Mit
gondol ez az ur! Ur? Pasas! Egy idésebb
ember, nem toprongyos, de nem is 6lto-
nyos. Folmértem a helyzetet. Magasabb
vagyok, fiatalabb, sportolok is. © meg
olyan nyeszlett. Felb6szlilten letdmadtam:
- Mit gondol maga? Csak ugy idejon és
zabal?! Nem vagyok én hajléktalantamo-
gato szakszervezet! Elég a magam bajal!
- Mar neharagudjon! - kezdte teli szaj-
jal a mondanddjat. - Igenis haragszom!
- folytottam belé a szo6t. - Ehes vagyok
és ideges! Az evést még nem fejeztem
be, ez nem maradék! - mondtam. - De,
de ... - hallatszott az érthetetlen habo-
gas. - Semmi de! - mondtam neki egyre
hangosabban, még miel6tt folytathatta
volna a mondatot. - Menjen innen, mert
nem allok j6t magameért! Vigye a fél kiflit
is, amibe beleharapott és takarodjon! -
kiabaltam.

Még mieldtt a talponallo 6sszes vendége
felfigyelt volna rank, 6sszeszedte magat
és megfélemlitve, sunnyogva kiment az
étterembdl. Mit tehettem? Ehes voltam.
Megettem a maradék halsalatat egy kif-
livel. Megittam az érintetlen Gditét. Hogy
milyen emberek vannak, morgolddtam
magamban mialatt ettem a reggelit. A
talcat otthagyom, indulnék tovabb. Nincs
meg a taskam! Na még ez is. Jo kis diszno-
boér aktataska, még az apamtodl orokoltem.
Korllnézek a bufében, hat ott a taskam
a télem harmadik asztal alatt a polcon.
Az asztalon pedig az érintetlen tiz deka
halsalata, két kiflivel meg a kofola. Meg-
hilt bennem a vér. Kit dobtam ki? Kinek
a reggelijét ettem meg? Blntelenl kit
hordtam le a fekete foldig? Ki lathatta
mi tortént? Mi legyen most mar az én
igazi reggelimmel? Dontottem. Megettem
azt is. Egy didkba belefér a dupla adag.
Amugy meg mar ki volt fizetve, elveszett
volna. Rossz asztalhoz mentem vissza
szorakozottsagomban és az az illetd uri-
ember ugyanazt vett reggelire, amit én.
Ez lett a veszte neki és a halsalatanak.
Mikor jollaktam a masodik tiz dekaval,
felébredt bennem a blntudat. Kimentem,
kerestem mindenditt, de mar nem talaltam
a sértettet. Ez utan az eset utan aztan meég
tobbszor is voltam ebben a talponalléban,
de vele soha tobbet nem talalkoztam.
Valészinlleg nem mert tobbet ide be-
jonni, igy nem tudtam bocsanatot kérni.
Azzal nyugtattam magam, hogy legalabb
azt a fél kiflit megette! A blifében ugyan
elbuktam, de a professzornal a vizsgam
egyeébként sikerlt.
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KRONIKA

A korai lapzartara valo tekintettel az alabbiakban
kozoljiik a teljes 2024-es év adatait.

A 2024-ben
sziiletett gyermekek
névsora:

1.  Szabo Léna Cecilia
2. Sarkanyova Réna
3. Czinege Artur
4. Kristéfova Maya Zora
5. Kacsan Artur
6. Kollarikova Nina
7.  Dulay Réka
8. Fodor Daniel
9. Pancza Hugo
10. Juhos Attila
11. Androvicova Emma
12. Keszeli Kornél
13. Kovacs Kevin
14. Bartalos Orsolya
15. Rajcsanyi Amina
16. Bako David
17. Németh Bendeguz
18. Kolozi Liam
19. Lépesova Karina
20. Belfiore Leila
21. Takacsova Panka
22. Szaksz Melani
23. Farago Mira
24. Bede Deborah
25. Androvics Linett
26. Lehocki Andrej
“ ‘
/ 3
- i
N e -
49
4
-
- T
‘\\.
h
|

2024-ben
kotottek
hazassagot:

1. Bachan Dominik
Biharyova Simona
2. Gaspar Tibor
Mgr. Rigdova Maria
3. Ersek Peter
Bartakovicsova Margita
4. Nagy Krisztian
Mgr. Juhosova Flora
5. GyodrilLaszlé
Bokrosova Aniko
6. Juhos Nikolas
Mgr. Valacsaiova Erika
7. Schvikker Tibor
Gaadlova Timea
8. CsadiKristian
Mészarosova Annamaria
9. Szépe Janos
Lakatos Olivia
10. uhos Andras
Obermanova Melisa
11. Juhos Attila
Baloghova Eva
12. Molnar Laszlo
Forrd Nikoletta
13. Marczibal Levente
MUDr. Mézsarova Eniké
14. Papp Adrian
Czanikova Emese
15. Ing. Lancz Gergely
Molnérova Edina
16. Ing. Kubis Viktor
Mgr. Gasparova Viktoria
17. Pongracz Tamas
Molnérova Katarina
18. Bugar Akos
Recskova Anita
19. Nagy Norbert
Rakonczova Jenifer
20. Haléasz Zsolt
Voros Sabina
21. VAgai Patrik
Mgr. Lelkesova Lilla
22. Kirdly Ladislav
Gyériova Patricia i
23. Bede Frantiéeké
Makula Noémi”
24. Szarka Frantisek
Vagoova Agnesa

2024-ben
elhunytak
névsora:

Erdélyi Jan

Téth Arnold

Lancz Jan

Juhosova Irena sziil. Petrikova
Gasparova Alzbeta sziil. Nagyova
Recskova Juliana szil. Sarkanyova
Bosak Jozef

Juhos Arpad

Guzmicka Schweigerova Agnesa
szll. Nagyova

Juhos Baltazar

Halasz Frantisek

Kellei Pavel

Juhos Imrich

Lakatos Ladislav

Borka Koloman

Bokor Frantisek

Kovécs Silvester

Sz6écsova Margita szl. Juhosova
Téthova Etela szil. Vargova
Borosova Margita sztil. BoroSova
Kelemen Silvester

Androvics Stefan

Dobos Frantisek

Sarkany Rafael

Szabova Maria szil. Gaalova
Katona Stefan

Nagy Zoltan

Szabdova Zuzana sziil. Szabdova
Dohorak Frantisek

Kelemen Imrich

Sarkanyova Anna szil. Juhosova
Gaspar Imrich

Gyori Ladislav

Toth Ervin

Molnérova Karolina szil. Sdndorova
Bartalosova Margita szul. Szalaiova
Bittova Olga szil. Téthova
Sz6écsova Csilla sziil. Szabova
Vargova Alzbeta szll. Gy6riova
Gyéri FrantiSek

Kovacsova Ali;a szulw/argova

©CONDO L LN

Kesiarova Alzbeta sziil. Sesztakova
Kohel La %

Gyorikac \Y

Nagy Jozef

Furda,Roland

Gombos Rudolf

Kohelova Jolana sziil. Lukacsova
Kiraly Ladislav

Benkéova Zuzana szul. Sabadosova
Nagyova Margita szul. Gasparova
Hromoda Frantisek

Sandor Lazar

Czanikova Berta szll. Nagyova
Erdélyi Jan




XI.
SZENT
ISTVAN
NAPOK

XI. DNI SV. STEFANA
POD KORLUNAMI STROMOV
V TRSTICIACH

AUG. 22. PENTEK / PIATOK

1800 HDGY I’ZLIK EURﬁPA? (Gasztrobemutato hires eurdpai édességekbdl)
AKO CHUT' EUROPA(? (Gastroshow s tradicnymi sladkostami Eurépy)

TANCHAZ A BENCZE HAZBAN (rurge ujak Nagos, Varos)
TANECNY DOM S KONCERTOM triirge uiak Nados, Varios)

AUG. 23. SZOMBAT / SOBOTA

17:30 ) UNNEPI SZENTMISE SZENT ISTVAN KIR. TISZTELETERE

SLAVNOSTNA OMSA NA CEST SV. STEFANA
KOSZORUZAS K(z(S ENEKLESSEL
SPOMIENKOVA SO SPOLOGNYM SPEVOM
NADSZEGI FUVOSZENEKAR KONCERTJE
KONCERT TRSTICKEJ DYCHOVKY
KORAL TRIBUTE BAND ZENEKAR
KONCERT SKUPINY KORAL TRIBUTE BAND

22:30 )] RETROPARTIDJ TOMIVAL

RETROPARTI S DJ TOMIM
AUG. 24. VASARNAP / NEDELA

FUTBALLMECCS / FUTBALOVY ZAPAS
ELGADAS SZENT ISTVAN KIR. OROKSEGERGL
PREDNASKA O DEDICSTVE SV. STEFANA
FAGIFOR (a Lombok alatt)
KONCERT SKUPINY FAGIFOR teoctkorunamistromov)
20:00) BUDAPEST JAZZ ORCHESTRA KONCERTJE

Woalf Katival, Kacsis Tibivel és Csordas Leventével a Lombok alatt

KONCERT SKUPINY BUDAPEST JAZZ ORCHESTRA

Gcinkujuci: Kati Wolf, Tibi Kocsis a Levente Csordas Pod korunami stromov

DJ PIXA

2025.
AUG.
22-24,

NVari 202

programajanlo

JUNIUS 30-JULIUS 3.
A Nadszegi Magan
Szabadidokozpont nyari taborai

(tdnc- és kézmUves tabor, sporttabor)

JULIUS 7-11.

Csemadok foci- és kalandtabor

(A Csemadok nadszegi alapszervezete szervezésében)

JULIUS 14-18.
Mozgasterapias napkozis tabor
(A Berba s.r.o. szervezésében)

AUGUSZTUS 3-8.

Evez0s tibor

AUGUSZTUS 9.

II. NadFeszt

(A Szebb Jovét PT szervezésében)
Helyszin: nadszegi focipalya
AUGUSZTUS 11-13.

Kisnados néptanctabor

(A kulturhaz szervezésében)

AUGUSZTUS 22-24.

Szent Istvan napok a lombok alatt

(A nadszegi 6nkormanyzat szervezésében)
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